Okruhy otazek k atestacni zkousce specializacniho vzdélavani

10.

v oboru Osetrovatelska péce v pediatrii
Détska sestra

Pediatricka oSetrovatelska péce

Specializovana oSetrovatelska péce v détskych zarizenich

Organizace luzkovych jednotek a ambulantni péce o déti, hygienické zabezpeceni
provozu détskych zafizeni, prevence nozokomidlnich nakaz, bariérova oSetfovatelska
technika. Poskytovani specializované oSetfovatelské péce détem v jednotlivych
vékovych obdobich na lGzkovych oddélenich a v ambulancich nemocnic.

Specializovana osetiovatelska péce vramci praktického lékarstvi pro déti
a dorost

Provoz ambulantnich zafizeni, kurativni a preventivni péce, diagnostika (preventivni
prohlidky, dispenzarizace, navstévni sluzba, ockovani).

Psychomotoricky vyvoj ditéte v jednotlivych trimenonech.
Vyvoj fe€ovych schopnosti ditéte. Poruchy vyvoje feci.

Etika a komunikace v praci détské sestry
Zakladni etické principy, etické kodexy, Charta prav déti. Druhy komunikace, Urovné
komunikace, komunikace s ditétem v jednotlivych vékovych obdobich.

Zavislosti v détském véku
Preventivni opatfeni u déti v souvislosti s uzivanim navykovych latek (drogy,
tabakismus, alkoholismus, gamblerstvi).

Specifické odliSnosti fyziologickych hodnot, somatickych parametri
a pediatrické diagnostiky v jednotlivych obdobich détského véku

Hodnoceni télesného rustu a vyvoje ditéte, hodnoceni fyziologickych funkci,
hodnoceni stavu vyzivy a hydratace, hodnoceni bolesti, pfiprava ditéte na
hospitalizaci, zakrok. Z&kladni vySetfovaci metody, biochemickd a hematologické
vySetreni.

Geneticka problematika v pediatrii
Genetické  poradenstvi, prenatalni  diagnostika, genetickd  onemocnéni,
chromozomové poruchy, monogenné podminéna onemocnéni).

Socialni pediatrie a patologie

Rodina a jeji poruchy ve vztahu k ditéti, ohrozené dité, dité se zdravotnim
znevyhodnénim, handicapované dité, chronicky nemocné dité. Tyrané, zanedbavané
a zneuzivané dité, socialné pravni ochrana ditéte.

Vyziva v détském véku
Prirozena vyziva ditéte, uméla vyZziva, vyzivova doporuceni, alternativni vyziva se
zaméfenim na edukaci matek.

Farmakoterapie v détském véku

/////

hemoterapie, kyslikova terapie. Edukace matek v podavani 1€kl v domacim prostredi.
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Rehabilitacni oSetrovani v praci détské sestry
Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik v pediatrii (Vojtova
metoda, Bobath koncept aj.), fyzikalni terapie (polohovani, posazovani a;.).

Kardiopulmonalni resuscitace déti
Definice, déleni, zasady, postup v jednotlivych vékovych kategoriich, komplikace,
aktivace zachranného fetézce.

Specializovana a vysoce specializovana osetrovatelska péce u akutnich stavu
v pediatrii

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potieb (napf. laryngitis, epiglotitis,
kfeCe, horecka, aspirace, intoxikace aj.). Stanoveni oSetfovatelskych problému a
planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomacim prostiedi.

Specializovana a vysoce specializovana oSetrovatelska péce o novorozence
Klasifikace novorozence, poporodni adaptace, screeningova vyS$etieni, zajisténi
termoneutralniho prostfedi. Observace, prvni o$etfeni a vySetfeni na porodnim séle,
pfilozeni ditéte k prsu. Systém rooming-in, Edukace matek v pfipravé na péci v
domacim prostiedi

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s neurologickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (epileptické syndromy, non-
epileptické zachvaty, hybné syndromy, neurovyvojové poruchy, nadory). Stanoveni
oSetfovatelskych problému a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho
blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci vdomacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s oénim onemocnénim

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (fyziologie vidéni, zanétliva
onemocnéni, strabismus, Urazy, nadory oka). Stanoveni oSetfovatelskych problému a
planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomécim prostiedi.

Specializovana osetrovatelska péce o déti s onemocnénim usnim, nosnim,
krénim

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (nemoci ucha, nemoci nosu
a vedlejSich dutin nosnich, nemoci hornich cest dychacich, cizi télesa v dychacich a
polykacich cestach). Stanoveni oSetfovatelskych problém( a planu oSetfovatelské
péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v
domacim prostiedi.

Specializovana osetiovatelska péce o déti s kardiologickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (prenatélni kardiologie,
vrozené srde¢ni vady, ziskand srde¢ni onemocnéni, zanétlivda onemocnéni srdce,
poruchy pFevodniho systému). Stanoveni oSetfovatelskych problémd a planu
oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomacim prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti srespirachim onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (pneumonie, bronchitidy,
pleuritidy, cystickd fibréza). Stanoveni oSetfovatelskych problémi a planu
oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomécim prostiedi.
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Specializovana oSetrovatelska péce o déti s onemocnénim traviciho traktu
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (onemocnéni jicnu,
zaludku, dyspepsie kojencu, nespecifické stfevni zanéty, pankreatitidy, parazitarni
onemocnéni). Stanoveni oSetfovatelskych problémd a planu oSetfovatelské péce.
Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v domacim
prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s onemocnénim ledvin a mocovych
cest

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (infekce mocovych cest,
vrozené vady uropoetického systému, glomerulonefritida, nefroticky syndrom,
enuréza). Stanoveni oSetfovatelskych problémG a planu oSetfovatelské péce.
Edukace ditéte a jeho blizkych b&éhem hospitalizace a v pfipravé na péci v domacim
prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s koznim onemocnénim

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (ekzém, dermatitidy, kozni
parazitézy, psoriasis). Stanoveni oSetfovatelskych problémd a planu oSetfovatelské
péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v
domacim prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s alergii a poruchou imunity

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (atopie, alergie, atopicky
ekzém, alergické exantémy, potravinové alergie, anafylaxe, autoimunitni choroby,
primarni a sekundarni imunodeficience). Stanoveni oSetfovatelskych probléml a
planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci v domacim prostiedi.

Specializovana osetrovatelska péce o déti s endokrinologickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (hypotalamo-hypofyzarni
systém, onemocnéni §titné zlazy a pristitnych télisek, nadledvin, poruchy ristu).
stanoveni oSetfovatelskych problémd a edukace ditéte a jeho blizkych bé&hem
hospitalizace a v pfipravé na péci v domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s diabetem mellitem

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (klasifikace, incidence,
diabetické komplikace). Stanoveni oSetfovatelskych problému a planu oSetfovatelské
péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v
domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s infekénim onemocnénim

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (exantémové ndakazy,
enterovirové nakazy, prijmova onemocnéni, infekce nervového systému, hepatitidy).
Stanoveni oSetifovatelskych problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a
jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci vdomacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s revmatickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potieb (juvenilni idiopaticka
artritida, akutni revmatismus, vaskulitidy). Stanoveni oSetfovatelskych probléma a
planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomacim prostiedi.
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Specializovana oSetrovatelska péce o déti s metabolickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potieb (fenylketonurie,
mukopolysacharidézy, galaktosémie). Stanoveni oSetfovatelskych problému a planu
oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych bé&hem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomécim prostredi.

Specializovana osetirovatelska péce o déti s hematologickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (anémie, krvacivé stavy,
dédicné poruchy krvetvorby a hematokoagulaénich faktor(). Stanoveni
oSetfovatelskych problémd a planu oS$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho
blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci vdomacim prostredi.

Specializovana osSetirovatelska péce o déti s onkologickym onemocnénim
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (choroby bilé krevni fady,
leukémie, solidni nédory). Stanoveni oSetfovatelskych problémG a planu
oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a
v pfipravé na péci vdomacim prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce v détské gynekologii

Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (gynekologické rozdéleni
détského véku, zanéty rodidel, dysmenorea, nadorové onemocnéni, Urazy rodidel).
Stanoveni oSetfovatelskych problému a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a
jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v domacim prostiedi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s onemocnénim pohybového aparatu
Etiologie, klinické projevy onemocnéni, posouzeni potfeb (vrozené a ziskané vady
pohybového aparatu). Stanoveni oSetfovatelskych problém( a planu oSetfovatelské
péce. Edukace ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v
domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s nahlou prihodou brisni
Etiologie, klinické projevy postizeni, posouzeni potfeb (stfevni nepruchodnost,
invaginace, zanétlivé nahlé pfihody, urazové nahlé pfihody). Stanoveni
oSetfovatelskych problémd a planu oS$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho
blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci vdomacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s urazem

Etiologie, klinické projevy postizeni, posouzeni potfeb (typické uUrazy v détském
véku). Stanoveni oSetfovatelskych probléml a planu oSetfovatelské péce. Edukace
ditéte a jeho blizkych béhem hospitalizace a v pfipravé na péci v domacim prostredi.
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Détska a dorostova psychiatrie

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s vyvojovou poruchou

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni o$etfovatelskych
problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s psychotickou poruchou

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni oSetfovatelskych
problém0 a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s afektivni poruchou

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni o$etfovatelskych
problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci vdomacim prostredi.

Specializovana osSetrovatelskd péce o déti s neurotickymi a uUzkostnymi
poruchami

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni oSetfovatelskych
problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci vdomacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s poruchami chovani a emoci
Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni o$etfovatelskych
problém0 a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostredi.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s psychickymi poruchami se
somatickymi projevy

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni o$etfovatelskych
problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostredi.

Specializovana osetiovatelska péce o déti s poruchou pfijmu potravy

Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni oSetfovatelskych
problémd a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostfedi.

Specializovana osetrovatelska péce o déti se zavislosti na navykovych latkach
Etiologie, klinické projevy postiZzeni, posouzeni potfeb. Stanoveni o$etfovatelskych
problému a planu o$etfovatelské péce. Edukace ditéte a jeho blizkych v pfipravé na
péci v domacim prostredi.

Tyrané, zanedbavané a sexualné zneuzivané dité.
Charakteristika tyrajicich a tyranych. Minchhausentv syndrom by proxy.

Akutni psychiatricka intervence u déti a adolescentu
Stanoveni o$etfovatelskych problému a planu oSetfovatelské péce. Edukace ditéte a
jeho blizkych v pfipravé na péci v domacim prostfedi.

Terapie v détské a dorostové psychiatrii
Psychofarmaka a biologické Ié¢ebné metody.



12. Psychoterapie u déti a adolescentu
Zakladni pfistupy a metody.

13. Objektivni vySetfovaci metody vyuzivané v détské a dorostové psychiatrii
Psychiatricka a psychologicka, zobrazovaci metody, elektrofyziologické metody.
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Vychovna péce o déti

. Vychova a vzdélavani

Definice jednotlivych pojma, vyznam vychovného plsobeni détské sestry na déti.

Zasady vychovné vzdélavaciho pusobeni
Charakteristika zasad, €initeld a podminek vychovné vzdélavaciho procesu.

Hra jako zakladni ¢innost déti
Definice hry, rozdéleni hry z hlediska pedagogického, psychologického.

Vyznam hracek
Charakteristika poZzadavku na vychovnou hracku.

Slozky vychovy
Charakteristika slozek vychovy, jejich uplatnéni a vyznam v raném détstuvi.

Vychovné rezimy v jeslich nebo jinych zvlastnich zarizenich pro déti do 3 let
véku

Definice podminek pro spravné sestaveni vychovnych rezimG v jednotlivych
zarizenich.

Rozvoj samostatnosti v sebeobsluze ditéte do 2 let véku
Charakteristika metodickych postupt pfi rozvoji samostatnosti, rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj sebeobsluhy ditéte ve 3 roce Zivota
Definice, vybér konstruktivnich a napodobivych her.

Rozvoj poznani a smyslového vhimani v kojeneckém véku
Popiste v€etné metod rozvoje poznani a smyslového vnimani.

Potireby v oblasti citové a socialni u kojence a batolete

Prehled vyvoje potfeb, dusledky neuspokojenych potieb.

Reé u déti

Vyvoj fe€ovych schopnosti, poruchy vyvoje feci z vychovnych pficin.

. Vyznam vytvarné vychovy pro harmonicky rozvoj osobnosti ditéte

Vyvoj détské kresby. Zasady vedeni vytvarné vychovy u batolat.

Vyznam pohybové vychovy u déti do 3 let véku
Hudebné pohybové hry a jejich vyznam.

Mravni vychova
Vyznam mravni vychovy u déti do 3 let véku. Vyznam dramatizace a vypravéni
pohéadek.

Hygienické pozadavky na zabezpeceni provozu détskych zarizeni
Prevence vzniku nozokomialnich nakaz.

Systém vzdélavani v CR s darazem na rany vék ditéte
Charakteristika instituci v CR, které slouzi k vychové a vzdélavani déti.



17. Soucasna role détské sestry v péci o dité a jeho rodinu
Vychovné rady a doporucéeni, vyznam jednotného pusobeni, vychovné styly.

18. Vyznam vychovného pusobeni détské sestry na déti
Zasady vychovné vzdélavaciho pisobeni.

19. Vyznam hudebni vychovy v raném véku
Charakteristika vyvoje hudebnich schopnosti u déti do 3 let véku. Vedeni hudebni
vychovy u mladsich a starSich batolat. Vybér hudebnich nastroj.

20. Pedagogické zasady
Charakteristika, pfiklady, definice vzdélavacich a vychovnych metod.
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