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Okruhy otazek k atesta¢ni zkouSce specializacniho vzdélavani v oboru
Détska sestra - Domaci péce a hospicova péce

s oznaenim specialisty
Détska sestra pro domaci a hospicovou péci

Domaci péce poskytovana détem

Ekonomické a organizaé¢ni predpoklady pro zajiSténi provozu domaci péce
Opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb, pozadavky na personalni zabezpeceni
poskytovanych sluzeb. Podminky provozu, ekonomika provozu. Registracni listy.
Kategorie nositelit zdravotnich vykonl. Vécné a technické vybaveni kontaktniho
pracoviste, vedeni dokumentace.

Prace détské sestry v domaci péci

Zavedeni a ukonceni domaci péce, administrativni Cinnost sestry pii poskytovani
domaéci péce. Spoluprace s praktickym lékafem pro déti a dorost a osobami blizkymi
ditéti. Vybaveni nadvstévni brasSny, pouzivani zdravotnickych prosttedkt, pljcovny
zdravotnickych prostredki, zachazeni s 1éCivymi ptipravky.

Socialni sluzby poskytované détem
Druhy socialnich sluzeb a formy poskytovéani socialnich sluzeb. Zatizeni socidlnich
sluzeb, centra dennich sluzeb, stacionate, nizkoprahova zatizeni apod. Socialni Setfeni,
socialni poradenstvi, socialni davky.

Primarni péce u déti

Organizace a provoz ambulance praktického 1€kare pro déti a dorost. Preventivni,
diagnostickd a dispenzarni péce. Navstévni sluzba. Ockovani. Spolupréce
s poskytovateli zdravotnich a socidlnich sluzeb.

Problematika zavislosti u déti

Piehled navykovych latek, preventivni opatfeni v souvislosti s uzivanim navykovych
latek. Zdravotni a socialni dasledky uzivani navykovych latek. Sluzby socialni prevence
a programy socidlniho poradenstvi pro zavislé osoby. Edukace.

Pravni problematika pri poskytovani zdravotnich sluZeb détem
Druhy a formy zdravotni péfe. Kompetence sestry pii poskytovani domadaci péce
détskym pacientiim. Ochrana osobnich udaji. Odpovédnost za Skodu.

Fyzikalni vySetieni ditéte, hodnoceni zdravotniho stavu ditéte

Fyzikalni vySetfeni v pediatrii, hodnoceni vitdlnich funkci. Fyzikalni vySetieni
celkového stavu ditéte a jednotlivych organovych systémi. Hodnoceni riistu a vyvoje
ditéte (rtstové grafy); hodnoceni vyzivy, hydratace, smyslového vnimani, vzhledu
a chovani. Hodnotici §kaly. Psychomotoricky vyvoj ditéte v jednotlivych trimenonech.
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Problematika socialné pravni ochrany ditéte

Rodina a jeji poruchy ve vztahu k ditéti, odpoveédnost rodicii za déti. Ohrozené dité, dité
se zdravotnim znevyhodnénim, handicapované dité, chronicky nemocné
a nevylécitelné¢ nemocné dité. Socidlné — pravni ochrana ditéte. Syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte - CAN, nové formy tyrani. Anamnéza, zasady pfi
vySetfovani.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s onemocnénim srdce a cév
Patofyziologie kardiovaskularniho systému, poruchy srdecniho rytmu, vrozené
a ziskané vady srde¢ni. Fyzikélni vySetfeni, odbéry biologického materidlu, snimani
a orientacni hodnoceni EKG. Specifika oSetfovatelska péce o déti s onemocnénim srdce
a cév v domacim prostfedi. Edukace, zasady, formy, prostiedky.

10. Specializovana oSetfovatelska péce o déti s onemocnénim dychaciho systému

Patofyziologie respiraéniho systému. Vrozené vady (napi. cystickd fibroza,
tracheomalacie). Ziskand onemocnéni (akutni, recidivujici, chronickd — infekéni,
neinfekCni, alergickd). Poruchy dychani (akutni respiracni selhani, aspirace, tonuti,
astma. Oxygenoterapie, inhala¢ni terapie, zasady pouziti medicinalnich plyni. Zajisténi
oxygenoterapie v domacim prostifedi, obsluha kyslikovych koncentrator, edukace
v uzivani inhaldtorii. Specifika oSetfovatelska péce v domécim prostfedi. Edukace,
zasady, formy, prostredky.

11. Vysoce specializovana oSetrovatelska péce o déti na domaci umélé plicni ventilaci

a domaci kyslikové terapii

Stavy a indikace vyzadujici umélou plicni ventilaci (UPV). Druhy ventilatora,
ventilacni rezimy, ovlivnéni respira¢niho systému. Komplikace a nezadouci ucinky
UPV. Rezimova opatieni, edukace, pée o dit¢ na UPV. Dechova rehabilitace,
polohovéni, komunikace s ditétem na UPV, dokumentace pouziti zdravotnickych
prostiedktli. Péce o tracheostomickou kanylu, komplikace, vymeéna, toaleta dychacich
cest. Zasady domaci oxygenoterapie, rezimova opatieni, edukace.

12. Specializovana oSetfovatelska péce o détské pacienty 1é¢ené elimina¢nimi

metodami

Metody nadhrady funkce ledvin — peritoneédlni dialyza, hemofiltrace, hemoperfuze,
hemodialyza. Pomucky, roztoky, postupy napojeni a odpojeni, komplikace a jejich
feSeni, dokumentace. Pfiprava domadaciho prostfedi, spoluprace s dialyza¢nim
sttediskem. Fyzikalni vySetfeni sestrou, zhodnoceni aktudlniho stavu, odbéry
biologického materialu, pfedepisovani zdravotnickych prostredki, edukace rodiny.

13. Specializovana oSetrovatelska péce o déti se zdravotnim znevyhodnénim

Klasifikace mentalni retardace dle WHO, pfistupy k détem s mentdlni retardaci,
autismem a poruchami chovani. Moznosti alternativni komunikace, stimulace vnimani,
stacionafe a domovy pro déti se zdravotnim znevyhodnénim. Specidlni pedagogicka a
terapeuticka prace, vychova a vzdelavani.
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Specializovana oSetiovatelska péce o déti s neurologickym onemocnénim
Neurovyvojové poruchy, détska mozkova obrna, retardace vyvoje, autismus, zanéty,
nadory, cévni onemocnéni nervového systému, epileptické syndromy, onemocnéni
perifernich nervii. Patofyziologie centralniho nervového systému, poruchy védomi,
vysetiovaci metody (EEG, EMG, CT,....). Fyzikdlni vySetfeni sestrou, zhodnoceni
aktudlniho stavu, odbéry biologického materidlu, ptedepisovani zdravotnickych
prostiedkti. Edukace, zdsady, formy, prostfedky.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s poruchou mobility. Lé¢ebné
rehabilitacni péce

Vysetfeni pohybového aparatu, posouzeni mobility a sebepéce, zplisoby lokomoce,
druhy a indikace opor. Principy jednotlivych metod fyzioterapie - bazalni stimulace,
Vojtova metoda, Bobath koncept, kineziologie. Ptfedepisovani zdravotnickych
prostiedkil. Lécebna télesnd vychova u déti s nemocemi respira¢nimi, kardiologickymi,
v ortopedii, neurologii, traumatologii. Moznosti lazeniské¢ 1écby. Edukace, zésady,
formy, prostredky.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s metabolickym onemocnénim

Dédicné poruchy metabolismu, celiakie, fenylketonurie, homocystiurie. Patofyziologie
vnitiniho prostiedi (zachovani vodniho a iontového hospodafstvi, bilance tekutin,
nejdulezitéjsi ionty, acidobazicka rovnovaha). Diagnostika metabolickych poruch,
specifika oSetfovatelské péfe v domacim prostifedi. Fyzikalni vySetfeni sestrou,
zhodnoceni aktualniho stavu, mapovani potfeb, odbéry biologického materidlu,
predepisovani zdravotnickych prostiedki, edukace rodiny, zasady, formy, prosttedky.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s diabetem mellitem a syndromem
diabetické nohy

Diabetes mellitus u déti, multidisciplinarni pfistupy, diagnostika, hyperglykemie,
hypoglykémie — projevy, zdsady prvni pomoci. Monitoring glykemického profilu,
druhy a aplikace inzulinu, inzulinovd pera a pumpy, nové trendy inzulinoterapie,
glukometry. Dispenzarizace déti s diabetes mellitus, rehabilitace, dietoterapie, edukace,
selfmonitoring, prevence pozdnich komplikaci (v€.diabetické nohy). Fyzikalni
vySetieni sestrou, zhodnoceni aktuélniho stavu, mapovani potteb, odbéry biologického
materialu, predepisovani zdravotnickych prostfedkii, edukace rodiny, zasady, formy,
prostiedky.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s alergii a poruchou imunity

Typy alergickych onemocnéni, prevence alergickych onemocnéni, anafylakticky Sok —
prvni pomoc. Primérni a sekundarni imunodeficity, autoimunni onemocnéni. Podpora
imunity, ockovani, zasady pfi vySetfovani (spirometrie, kozni testy,...). Fyzikalni
vySetieni sestrou, zhodnoceni aktuélniho stavu, mapovani potieb, odbéry biologického
materidlu, pfedepisovani zdravotnickych prostiedkii, edukace rodiny, zasady, formy,
prostiedky.
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19. Specializovana oSetrovatelska péce o déti s poruchou kozni integrity, nehojici se

20.

21

22

23.

ranou a defekty

Vrozena kozni onemocnéni, ichty6za, epidermolyssis bullosa congenita. Zasady péce,
pomahajici organizace, vybér a piedepisovani zdravotnického materidlu pro hojeni
téchto vrozenych koznich onemocnéni. Ziskana kozni onemocnéni, plenkova dermatitis,
polékové a parainfekéni exantémy, poruchy pigmentace, kontaktni dermatitis. Zasady
péce, edukace. Féaze hojeni ran, rozdéleni preventivnich
a terapeutickych materidld pro hojeni ran, dokumentace rany. Doporucené postupy
spolecnosti pro 1é€bu nehojicich se ran, aktudlni trendy. Problematika dekubitt u déti
v domaci péci, edukace rodiny, pecujicich. Vyznam vyzivy a hydratace v péci
o nehojici rany v domécim prostiedi.

Specializovana oSetirovatelska péce o déti se stomii na travicim a mo¢ovém systému
Indikace k zavedeni stomii v détském véku. Specifika péce o détské stomiky, pomicky,
stomické systémy, zivotni styl stomikl, kluby stomikl, podptirné organizace.
Psychosomatické problémy a podpora, aktualni trendy. Katetrizace mocového méchyie,
indikace, postupy, komplikace. Predepisovani zdravotnickych prostiedkti pro stomiky.
Vymeéna epicystomické kanyly, vymeéna sbérnych sackill, péce o permanentni mocovy
katetr, péce o kiizi v okoli stomie, pomucky, nové trendy. Edukace pacienta a rodiny,
podpora péce, vyziva, prevence komplikaci.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s poruchou vyZivy, na enteralni
a parenteralni vyZzivé

Poruchy vyzivy dle v€kovych obdobi, poruchy vyzivy z nadbytku ¢i nedostatku zivin.
Kojeni a jeho vliv na zdravotni stav ditéte, poradenstvi pii kojeni. Alternativni vyziva.
Nespecifické stievni zanéty, Morbus Crohn, ulcerézni kolitidy, dietoterapie, 1écba,
prevence komplikaci, dispenzarizace. Druhy enteralni a parenterdlni vyzivy, vyziva
pomoci PEG, PEJ, nasogastrické sondy. Zasady péce o sondy, indikace a zavadéni
gastrické sondy, indikace parenteralni vyzivy, péce o cévni vstupy v domacim prostiedi.
Edukace, prevence komplikaci.

Specializovana oSetiovatelska péce o déti s hematologickym a onkologickym
onemocnénim

Dédi¢né poruchy krvetvorby a hematokoagulacnich faktord, zajiSténi péce o déti
s hemofilii, centra pro hemofiliky, podpiirnd péce, pomahajici organizace, prevence
komplikaci, prvni pomoc. Nejcastéjsi onkologicka onemocnéni détského véku, vyznam
vcasné¢ diagnostiky, léCebné modality, nezadouci ucinky Ilécby. Manipulace
a péfe o centrdlni vendzni vstupy, péfe o neutropenického pacienta, vyZiva
a hydratace, psychosocialni pomoc.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s infek¢nim onemocnénim
Specializovana oSetfovatelska péce o déti s infekénim onemocnénim (napf. hepatitis,
tuberkul6za, spalnicky, zardénky, svrab). Postup pfi podezieni na infekéni onemocnéni
v domacim prostiedi, bariérova oSetfovatelska péce, karanténni opatieni, likvidace
kontaminovaného odpadu, desinfek¢ni prosttedky a jejich spektrum ucinku, spoluprace
s hygienickou stanici. Povinnad hlaseni infekénich onemocnéni, eliminace S$ifeni
infekéniho onemocnéni v komunité.
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Akutni stavy v pediatrii

Specializovana oSetfovatelska péce u akutnich stavll v pediatrii (napf. laryngitida,
aspirace, respiracni insuficience, febrilni kiece, kiece, intoxikace) a zivot ohrozujicich
stavil (napf., polytraumata, urazy elektrickym proudem, popéleniny, poranéni hlavy,
hrudniku). Etiologie, klinicky obraz. Monitoring vitalnich funkci, parametry vitalnich
funkci u déti. Zhodnoceni stavu, stabilizace ditéte.

Vysoce specializovana oSetfovatelska péce o déti pri selhani zdkladnich Zivotnich
funkci Zakladni neodkladna resuscitace, vyuziti automatizovaného externiho
defibrilatoru. Zajisténi prichodnosti dychacich cest. Aktivace zachranného fetézce.
Postupy zédkladni podpory zivota, postupy rozsifené podpory zivota, pouziti
zdravotnickych prostredki a 1é¢ivych ptipravki.
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1.

Paliativni péce

Paliativni péce poskytovana détem, organizace a provoz hospice

Rozvoj a koncepce détské paliativni péée v CR. Ceska spoleénost paliativni mediciny a
pracovni skupina détské paliativni péce. Dostupnost paliativni péce pro déti. Spektrum
diagnoz (indikace) v détské paliativni péc¢i a rozdily u dospélych. Koordinace pfi
predavani ditéte z lizkové péce do hospice nebo doméaci péce, multidisciplinarni tym a
jeho jednotlivé role. Charakteristika ekonomiky hospice/domaci péfe, moznosti
financovani, personalni zajisténi, vedeni dokumentace, vykony a jejich vykazovani
zdravotni pojistovné.

Psychologicka témata v paliativni péci

Z4sady komunikace s ditétem a rodinou (naslouchani, fec¢ téla, povidani hrou, ¢asovy
ramec, prostor,...). Vhodné postupy sdéleni zadvazné diagndzy a neptiznivé progndzy
(klicové momenty, zékladni kroky, pfiprava,...). Reakce na zavazné onemocnéni. Faze
adaptace rodiny a ditéte na nepfiznivou diagnézu a prognézu. Zhodnoceni a zvladani
potieb ditéte a rodiny. Role psychologa/psychoterapeuta. Komunikace s ditétem a
dospivajicim o smrti. Umirdni ditéte v hospici, v domaci péc€i, ritudl rozlouceni.
MozZnost emo¢ni a komunikacni podpory pro poziistalé (péce o pozistalé).

Terapie nadorové a nenadorové bolesti

Bolest, nejcastéjsi typy bolesti u nevylécitelné nemocnych (nddorova, nenddorova,
prulomova, chronickd, akutni....). Hodnoceni bolesti, vyuziti hodnoticich $§kal,
monitoring bolesti. Bolest ve specifickych situacich. Terapie bolesti (farmakologicka,
nefarmakologickd).  Zasady pouzivani analgetik vcetné opiati a koanalgetik.
Problematika abizu a Iékovych zavislosti u déti s pokro¢ilym onemocnénim.

Symptomy u nevylé¢itelné nemocnych déti v paliativni péci

Tlumeni symptomil. Respiracni piiznaky, gastrointestinalni ptiznaky, urologické
ptiznaky, dermatologické piiznaky, neurologické piiznaky. Problémy s hydrataci,
vyzivou, nevolnost a zvraceni. Specifika paliativni péce v neonatologii. Problematika
umirani v hospici, domécim prostiedi.

Specializovana oSetifovatelska péce o zajiSténé vstupy u déti

Specializovand oSetfovatelska péce o implantabilni vendzni port, periferné
implantovany zilni katétr (PICC), podkozni kanyly a dalSi zilni vstupy. Péce
o epiduralni katétr a jiné invazivni vstupy. Zasady péce, aplikace 1éCivych piipravki
infuzi subkutanné nebo do zajisténych vstupti (PICC, port,...), manipulace s infuzni
technikou, komplikace, vedeni dokumentace dle legislativnich norem.

Socialni problematika rodiny s nevylécitelné nemocnym ditétem

Socidlni postaveni rodiny a jeho zasadni zména pii vazném onemocnéni ditéte.
MozZnosti financniho zabezpecCeni rodiny — pecovateld, aktudlni socialni davky
a socialni pomoc, respitni péce. Komunikace v rodiné, planovani v rodin¢, budoucnost.
Role socidlniho pracovnika v rodin¢, multidisciplinarni ptistup v socidlni problematice.
Socialni a vztahové poradenstvi, socidlni izolace rodiny. Pomahajici organizace, nadace,
spolky, jejich poslani.



Véstnik MZ CR ¢astka 12/2019

7.

Spiritualni aspekty, etika, doprovazeni, péce o pozistalé

Spirituélni potfeby déti, rodiny a sourozencu. Spiritualita v kontextu vazné a nevylécitelné
nemoci u déti. Zvladani vnitini bolesti, hnévu, utrpeni, potfeba odpusténi a smitfeni. Etika
v détské paliativni péci. Priprava rodi¢li na doprovazeni ditéte béhem umirani, faze
truchleni. Ptistup ke smrti a umirani v riznych kulturach. Spoluprace s knézimi, fadovymi
sestrami, moznosti modliteb.

Pravni predpisy ve vztahu k paliativni péci

Rozhodovani o zdravotni péc¢i poskytované nezletilému pacientovi (informované souhlasy).
Neshoda mezi zakonnymi zéstupci a ditétem ohledné zdravotni péce. Rozhodnuti o
resuscitaci, Do Not Resuscitate ( DNR). Pravo ditéte na nejvétsi moznou Sanci. Opatrovnici,
porucnici, péstouni. Problematika indikace pitvy u déti, darcovstvi organii, dfive vyslovena
prani. Charta prav déti, jejichz zivot je v disledku nemoci nebo stavu zkracen ¢i ohrozen.

Reflexe vlastni prace pri poskytovani paliativni péce

Psychohygiena pecujicich pfi poskytovani paliativni péce détem, postupy, péce ,,0 sebe
sama®“. Syndrom vyhotfeni — divody, prevence, hodnoceni zatéze, hodnoceni miry
syndromu vyhoteni, supervize. Péce o tym poskytujici paliativni pé€i, vyznam tzv. peer
interventll, vyznam psychologickych setkani tymu paliativni péce. Systém psychosocialni
intervencni sluzby.
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III. Farmakologie u déti

Uvod do farmakologie

Zakladni pojmy z oblasti farmakologie a farmakoterapie, pravni piedpisy upravujici
zachazeni s l1éCivy. Farmakokinetika - absorpce, distribuce, metabolismus, vylucovani,
eliminace 1é¢iv. Faktory ovliviiujici farmakokinetiku. Farmakodynamika - mechanismy
pusobeni 1éCiv. Interakce 1é¢iv. Koncentrace 1éCiva a terapeuticky tcinek na organismus.
Nezadouci a toxické tcinky 1é¢iv. Lékové formy a nastup tcinku.

Specifika a zasady farmakoterapie u déti

Zmény farmakokinetiky, farmakodynamiky, 1€kové interakce, projevy nezadoucich ucinki
1é¢iv u déti. Léciva nevhodna u déti, Beersova kritéria. Compliance (adherence) ditéte.
Polypragmazie. Preskripéni kaskdda. Nadmérna 1écba (over treatment). Nejcasté)si
problémy v pediatrické preskripci.

Léciva pouzivana k terapii nemoci centralni nervové soustavy u déti

Léciva ovliviujici centralni nervovy systém. Léciva ovliviiujici periferni nervovy systém.
Indikace, kontraindikace a nezadouci ucinky, lékové interakce, interakce s ohledem
na lécivé ptipravky, jejichz vydej neni vazan na l€katsky predpis, potraviny a lécivé
rostliny.

Léciva ovliviiujici bolest a zanét u déti

Analgetika a nesteroidni antiflogistika, u¢inky, nezadouci reakce. Utlum bolesti, pravidla
uzivani analgetik u akutni a chronické nenddorové bolesti. Koanalgetika. Analgetika —
anodyna (opioidni analgetika). Ostatni protizanétliva a chorobu modifikujici 1éCiva.

Vasodilata¢né piisobici 1é¢iva u déti

Vybrané 1€kové skupiny (napt. vasodilatancia, vazoprotektiva, venofarmaka). Indikace,
kontraindikace a nezadouci Ucinky, lékové interakce, interakce s ohledem na lécivé
piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékaisky piedpis, potraviny a 1é¢ive rostliny.

Léciva pouzivana Kk terapii kardiovaskularniho systému u déti

Hlavni 1ékové skupiny (zejm. kardiotonika, antihypertenziva, diuretika). Indikace,
kontraindikace, nezadouci ucinky, lékové interakce, interakce s ohledem na 1écivé
ptipravky, jejichz vydej neni vazan na lIékatsky predpis, potraviny a 1é¢ivé rostliny.

Léciva ovliviiujici krev a krvetvorné organy u déti

Hlavni 1€kové skupiny (zejm. antikoagulancia a antitrombotika). Indikace, kontraindikace,
nezadouci U¢inky, 1€kové interakce, interakce s ohledem na 1é¢ivé ptipravky, jejichz vydej
neni vazan na lékatsky predpis, potraviny a 1éCivé rostliny.

Léciva ovliviiujici travici a mocovy trakt, lé¢iva pouzivana k 1é¢bé poruch
vyprazdiovani u déti

Hlavni Iékové skupiny (zejm. antacida, deflatulencia, antiulcerdza, digestiva, antiemetika,
hepatoprotektiva, laxativa, antidiarrhoika). Indikace, kontraindikace, nezadouci ucinky,
Iékové interakce, interakce s ohledem na 1éCivé ptipravky, jejichz vydej neni vazan
na lékai'sky predpis, potraviny a 1é€ivé rostliny.



Véstnik MZ CR ¢astka 12/2019

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Léciva pouzivana Kk terapii nemoci respira¢niho systému, terapie alergickych stavi

u déti

Léc¢iva k terapii dychacich cest. Hlavni 1ékové skupiny (zejm. antiastmatika,
bronchodilatancia, kortikoidy, antitusika, expektorancia, antihistaminika). Indikace,
kontraindikace, nezadouci ucinky, lékové interakce, interakce s ohledem na 1éc¢ivé
ptipravky, jejichz vydej neni vazan na lIékatsky ptedpis, potraviny a 1é¢ivé rostliny.

Ziklady antimikrobialni terapie u déti

Chemoterapeutika, antibiotika, antivirotika - principy terapie mikrobialnich a virovych
onemocnéni. Antibiotika - pfehled, determinace antibiotického uc¢inku. Mechanismy ucinku
antibiotik, druhy antibiotick¢ 1écby, rozd€leni antimikrobidlnich latek, rezistence.
Antivirové latky. Indikace, kontraindikace, nezddouci ucinky, 1ékové interakce, interakce s
ohledem na 1éC¢ivé piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékaisky ptedpis, potraviny
a 1écivé rostliny.

Imunomodulaéni 1é¢iva u déti

Principy imunomodula¢ni terapie. Imunostimulac¢ni latky, imunosupresivni latky. Indikace,
kontraindikace, nezadouci ucinky, Ilékové interakce, interakce s ohledem
na lécivé ptipravky, jejichz vydej neni vazan na l€katsky predpis, potraviny a lécivé
rostliny.

Léciva k terapii diabetu a endokrinologickych onemocnéni u déti

Terapie diabetu (zejm. perordlni antidiabetika, inzuliny a analoga). Aplikace 40% glukozy.
Hormony S§titné Zlazy a antityreoidalni latky. Poruchy funkce §titné Zlazy (hypotyreoza,
hypertyredza), 1écba hypofunkce §titné zlazy, 1écba hyperfunkce §titné zlazy. Tyreostatika.
Indikace, kontraindikace, nezadouci ucinky, 1ékové interakce, interakce s ohledem na 1écivé
piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékaisky piedpis, potraviny a 1é¢ive rostliny.

Psychofarmaka u déti

Zakladni rozdéleni 1éCivych ptipravkll ze skupiny psychofarmak (napt. antidepresiva,
anxiolytika, neuroleptika). Mechanismus ucinku, indikace a kontraindikace psychofarmak,
nezddouci Uc¢inky, interakce léCivych pfipravkli v ramci kombinované 1écby, interakce
1é¢ivych piipravkl s ohledem na 1é¢ivé piipravky, jejichz vydej neni vazan na Iékarsky
ptedpis, potraviny (v€etné dopliiki stravy) a 1é€ivé rostliny.

Intravendzni roztoky u déti
Intravenézni roztoky (napt. krystaloidy, glukoza apod.). Indikace, kontraindikace
a nezadouci ucinky, zptsoby aplikace 1é¢iv. Bezpecna infuzni terapie.

Léciva ovliviiujici muskuloskeletalni systém

a kloubl. Indikace, kontraindikace, nezddouci ucinky, 1ékové interakce, interakce
s ohledem na 1éCivé piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékatsky predpis, potraviny
a 1écivé rostliny.



