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Okruhy otazek k atesta¢ni zkouSce specializacniho vzdélavani v oboru
VSeobecna sestra - Domaci péce a hospicova péce

s oznaenim specialisty
Sestra pro domaci a hospicovou péci

I. Domaci péce

1.

Ekonomické a organizaé¢ni predpoklady pro zajiSténi provozu domaci péce.
Opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb, pozadavky na persondlni zabezpeceni
poskytovanych sluzeb. Kompetence vSeobecné sestry pii poskytovani domaci péce.
Podminky provozu, ekonomika provozu. Registra¢ni listy. Kategorie nositelli zdravotnich
vykont. Vécné a technické vybaveni kontaktniho pracovisté, vedeni dokumentace.

Prace sestry v doméci péci.

Zavedeni a ukoncCeni domaci péce, administrativni ¢innost sestry pii poskytovani domaci
péce, plan oSetfovatelské péce. Spoluprice s lékafem a osobami blizkymi pacienta.
Vybaveni navstévni braSny, pouzivani zdravotnickych prostfedkli, ptjcovny
zdravotnickych prostfedkt, pfedepisovani a zachazeni s 1éCivymi ptipravky.

Socialni sluzby.

Druhy socialnich sluzeb a formy poskytovani socidlnich sluzeb. Poskytovani socidlnich
sluzeb v domovech pro seniory, v domovech se zvlastnim rezimem. Moznosti poskytovani
osetfovatelské péce a paliativni péce v domovech pro seniory a v domovech se zvlastnim
rezimem. Socialni Setieni, socialni poradenstvi, socidlni davky.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s onemocnénim kardiovaskuliarniho
systétmu a cév. Ischemicka choroba srde¢ni. Chronické srdecni selhani. Arterialni
hypertenze.

Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich

technik a meéfticich §kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materialu,
snimani a orienta¢ni hodnoceni EKG. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s onemocnénim kardiovaskularniho
systému a cév. Plicni embolie. Plicni hypertenze. Onemocnéni tepen a Zil.

Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich Skal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Kompresivni pomiicky. Predepisovani zdravotnickych prostfedkii. Plan oSetfovatelské
péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s onemocnénim dychacich cest.
Domaci uméla plicni ventilace. Domaci oxygenoterapie. Inhalacni terapie.

Indikace, zasady a zpiisoby aplikace. Hodnoceni efektu inhala¢ni a kyslikové terapie. Péce
o zajisténé dychaci cesty a tracheostomickou kanylu. Komunikace s pacientem na domaci
umélé plicni ventilaci. Edukace v postupech inhalacni techniky. Bezpecnostni zasady
pouzivani medicinalnich plynt, skladovani, objednavani.
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11.

12.

13.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s onemocnénim dychacich cest.
Pneumonie.

Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a meéficich skal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s onemocnénim dychacich cest.
Chronicka obstrukéni plicni nemoc. Respiracni insuficience. Astma bronchiale.
Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a meéfticich skal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty lécené chronickou dialyzou. Specifika
péce o pacienty lé¢ené eliminaénimi metodami.

Metody nahrady funkce ledvin. Piiprava domdaciho prosttedi, spoluprace s dialyza¢nim
stiediskem. Postup provedeni chronické dialyzy. Specifika péce v domacim prostiedi -
fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich technik a
méficich Skal, zhodnoceni aktudlniho stavu. Odbéry biologického materidlu. Plan
oSetrovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty se zavedenym mocovym Kkatétrem.
Fyziologie a patofyziologie urogenitialniho systému muZe. Katetrizace mocového
méchyie muze.

Vysetfovaci metody a diagnostika patologickych stavli. Katetrizace — indikace,
kontraindikace, komplikace a jejich feSeni. Intermitentni katetrizace - indikace,
kontraindikace, komplikace a jejich feSeni. Rekatetrizace. Pomiticky ke katetrizaci muze.
Protiepidemiologicky rezim. Specifika péce v domacim prostfedi. Specifika péce
o0 pacienta s epicystostomii. Pfedepisovani zdravotnickych prostredkti. Edukace.

Specializovana oSetiovatelska péce o pacienty s inkontinenci.

Druhy mocové inkontinence, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Inkontinen¢ni
pomucky. Specifika péfe v doméacim prostiedi. Odbéry biologického materidlu.
Ptedepisovani zdravotnickych prostredkii. Edukace.

Specializovana oSetiFovatelska péce o pacienty s gastroenterologickym onemocnénim
jicnu a Zaludku.

Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich Skal, zhodnoceni aktudlniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Specifika péce o pacienta s perkutanni endoskopickou gastrostomii. Plan oSetrovatelské
péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty s gastroenterologickym onemocnénim
tenkého a tlustého stireva.

Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a meéfticich skal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Specifika péfe o pacienta se stomii. Pfedepisovani zdravotnickych prosttedkd. Plan
oSetrovatelské péce a moznosti edukace.
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Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty s gastroenterologickym onemocnénim
jater a pankreatu.

Klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a meéficich skal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetiovatelska péce o pacienty s neurologickym onemocnénim. Cévni
mozkové prihody.

Klinicky obraz, diagnostika, 1éCebné moznosti, komplikace. Rehabilitacni oSetiovani
vrané a pozdni fazi. Specifika péfe v domacim prostiedi - fyzikalni vySetieni sestrou,
posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich technik a méficich Skal, zhodnoceni
aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu. Predepisovani zdravotnickych
prostiedkli. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s neurologickym onemocnénim.
Zanétlivé onemocnéni mozku.

Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich Skal, zhodnoceni aktudlniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Ptedepisovani zdravotnickych prostredkii. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s neurologickym onemocnénim.
Epileptické syndromy.

Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méfticich Skal, zhodnoceni aktudlniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s neurologickym onemocnénim.
Degenerativni, demyelinizaci, extrapyramidova, nervosvalova onemocnéni.

Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich $kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Ptedepisovani zdravotnickych prostredkii. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetifovatelska péce o pacienty s poruchou mobility.

Lécebné rehabilitacni péCe. VySetfeni pohybového aparatu. Posouzeni aktuédlniho stavu
mobility a sebepéce pacienta. Kinestetika a Bobath koncept v doméci péci. Stimulace
vnimani. Zpusoby lokomoce téZce zdravotné postizenych pacientti, druhy a indikace opor.
Ptedepisovani zdravotnickych prostiedk.

Specializovana oSetiovatelska péce o pacienty s diabetem mellitem.

Klasifikace, diagnostika, lécebné moznosti, komplikace. Specifika péfe v domacim
prostfedi — zhodnoceni hladiny glykémie, podani 40% glukézy — indikace, aplikace,
komplikace, dietoterapie. Fyzikalni vySetieni sestrou, posouzeni potieb pacienta
s vyuzitim hodnoticich technik a méficich §kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Odbéry
biologického materialu. Predepisovani zdravotnickych prosttedkt. Multidisciplinarni
piistup, poradenska Cinnost. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.
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Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty se syndromem diabetické nohy.
Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich Skal, zhodnoceni aktudlniho stavu. Odbéry biologického materidlu.
Ptedepisovani zdravotnickych prostredkii. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s nehojici se ranou a defekty.
Patofyziologie hojeni ran.

Klasifikace ran. Faze hojeni. Rany hojici se per primam, per secundam a per terciam.
Nehojici se rany — charakteristické znaky, klasifikace. Hodnoceni lokalniho nalezu u rény.
Faktory ovliviiujici hojeni ran, podpora hojeni. Vyznam vyzivy a hydratace pii 1écbé
nehojici se rany.

Specializovana oSetfovatelskd péce o pacienty s nehojici se ranou a defekty.
Materialy pro prevenci a 1é¢bu nehojicich se ran.

Rozdéleni preventivnich a terapeutickych materiadlti (amorfnich i plosnych) pro fazové
hojeni, indikace, kontraindikace. Indikace a mozZnosti predepisovani zdravotnickych
prostfedktl pro fazové hojeni ran.

Specializovana oSetiovatelska péce o pacienty s nehojici se ranou a defekty. Proces
péce o nehojici se rany.

Princip oSetfovani chronickych ran. Doporucené postupy pro péci o nehojici se ranu.
Specifika péce v doméacim prostiedi - fyzikdlni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb
pacienta s vyuzitim hodnoticich technik a méficich $kal, zhodnoceni aktudlniho stavu.
Odbéry biologického materidlu. Dokumentace rany. ZajiSténi odborné navazujici péce.
Ptedepisovani zdravotnickych prostredkii. Plan oSetfovatelské péce a moznosti edukace.

Obecné zvlastnosti chorob ve stari a klinické hodnoceni geriatrického pacienta.
Zmény lidského organismu ve staii. Specifika chorob ve stafi (polymorbitida, atypicka
symptomatologie, nespecifické projevy, vzdalené ptiznaky, fenomén ledovce, sklon
k chronicité¢ aj.) Geriatrické syndromy. Klinické vySetfeni geriatrického pacienta.
Odlisnosti individualnich potteb seniord.

Specializovana oSetiovatelska péce o seniory s kognitivhimi poruchami. Demence.
Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich §kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Identifikace symptoml zhorSeni
stavu, navaznost péce, prevence. Psychosocidlni intervence. Plan oSetfovatelské péce
a moznosti edukace.

Specializovana oSetrovatelska péce o seniory s kognitivnimi poruchami. Deprese.
Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich §kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Identifikace symptoml zhorSeni
stavu, navaznost péce, prevence. Psychosocidlni intervence. Plan oSetfovatelské péce
a moznosti edukace.
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Specializovana oSetrovatelska péce o seniory s kognitivhimi poruchami. Deliria.
Klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace. Specifika péce v domacim
prostiedi - fyzikalni vySetfeni sestrou, posouzeni potieb pacienta s vyuzitim hodnoticich
technik a méficich §kal, zhodnoceni aktualniho stavu. Identifikace symptoml zhorSeni
stavu, navaznost péce, prevence. Psychosocidlni intervence. Plan oSetfovatelské péce
a moznosti edukace.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienta s infekénim onemocnénim (napfr.
hepatitida B, hepatitida A, Human Immunodeficiency virus, herpes simplex,
tuberkuloza, spalnicky, svrab aj.)

Zpusoby pienosu, prevence, ockovani. Postup pii podezieni na vyskyt infekéniho
onemocnéni v domacim prostiedi. Bariérova oSetfovatelska péce, likvidace
kontaminovaného odpadu, dezinfekéni prostiedky a jejich spektrum ucinku, karanténni
opatteni, spoluprace s hygienickou stanici. Povinnd hldseni infekénich onemocnéni,
eliminace Sifeni infekce.

Vysoce specializovana péce o geriatrické pacienty pri selhani zakladnich Zivotnich
funkeci.

Zakladni neodkladna resuscitace, vyuziti automatického externiho defibrilatoru (AED).
Zajisténi pruchodnosti dychacich cest. Aktivace integrovaného zachranného systému.
Rozsitena neodkladnd resuscitace s vyuzitim dostupného vybaveni. Zakladni postupy pii
zivot ohrozujicich stavech. Akutni stavy v doméci péci, projevy, intervence.
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I1. Paliativni péce

1.

Paliativni péce.

Rozvoj a koncepce paliativni péée v Ceské republice. Postaveni paliativni péée v systému
zdravotnich a socidlnich sluzeb. Zdroje financovani. Dostupnost anavaznost péce.
Spektrum diagno6z u dospélych. Multidisciplinarni pfistup k paliativni 1é€bé.

Organizace a provoz hospice.

Personalni zabezpeceni, role jednotlivych ¢lenti tymu. Vécné a technické vybaveni.
Charakteristika ekonomiky hospice, moznosti financovani. Vedeni zdravotnické
dokumentace, vykony a jejich vykazovani zdravotni pojistovné. Koordinace ptedani
pacienta z lizkové péce do hospice.

Psychologicka témata v paliativni péci.

Zakladni principy komunikace v paliativni mediciné. Faze adaptace pacienta a rodiny na
nevylécitelné onemocnéni a moznosti psychologické podpory. Proces sdélovani
neptiznivé prognozy. Psychosocialni podpora a zdsady komunikace s poztstalymi. Role
psychologa/psychoterapeuta. Interdisciplinarni tymova komunikace.

Terapie nadorové a nenadorové bolesti u pacienta s pokrocilym onemocnénim
v paliativni péci.

Nejcastéjsi typy bolesti. Hodnoceni bolesti. Farmakoterapie. Lékové formy a zplisoby
podani neopiodnich a opiodnich analgetik a koanalgetik. Nezadouci ucinky analgetik.
Nefarmakologicka 1écba. Psychoterapeuticky piistup k nemocnému.

Specializovana oSetiovatelska péce o zajisténé vstupy.

Specializovand oSetfovatelskd péfe o implantabilni venézni port (PORT), periferni
implantovany centralni zilni katétr (PICC) a epiduralni katétr. Zasady péce, aplikace 1éCiv,
infuznich roztoki, komplikace. Vedeni zdravotnické dokumentace.

Typické trajektorie (pribéhy) zavéru Zivota €lovéka a symptomy terminalni fize
u onkologickych onemocnéni, chronickych organovych selhani a geriatrické
krehkosti.

Respiracni symptomy. Gastrointestindlni symptomy. Neuropsychiatrické symptomy.
Ostatni symptomy. Hodnoceni symptomd, nej€astéjsi pfi¢iny, moznosti nefarmakologické
a farmakologické 1écby.

OSetiovatelska péce o nevylécitelné nemocného v termindlnim stavu a péce
0 pozistalé.

Terminalni faze onemocnéni. Pfiznaky a klinické projevy umirdni. Lécebny plan
o umirajiciho pacienta. Obecna pravidla péce o umirajiciho pacienta. Tlumeni klinickych
ptiznakl. Psychologicka a spiritudlni podpora pacienta a rodiny. Faze truchleni, podpora
truchlicich pozustalych.

Socidlni problematika pacienta v paliativni péci.

Zakladni principy psychosocialni péce. Vztahové a spoleCenské dopady nevylécitelné
nemoci — socialni stradani. Role socidlniho pracovnika v multidisciplindrnimu tymu.
Socialni a vztahové poradenstvi.
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Pravni aspekty paliativni péce.

Zakladni pravni predpisy souvisejici s poskytovanim paliativni péce. Specifika
poskytovani zdravotni péce v paliativni péc¢i, pravni dilemata. Rozhodovani pacienta
o zdravotni péci. Pravni problematika iimrti pacienta.

Reflexe vlastni prace pri poskytovani paliativni péce.

Zdroje emocnich problému a zatéze zdravotniki. Syndrom vyhoteni — pfifiny, projevy,
moznosti feSeni. Psychohygiena v paliativni pé¢i. PéCe o tym poskytujici paliativni péci.
Supervize.
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II1. Farmakologie

Farmakologie.

Zakladni pojmy z oblasti farmakologie a farmakoterapie, pravni piedpisy upravujici
zachazeni s 1éCivy. Farmakokinetika - absorpce, distribuce, metabolismus 1é¢iv. Faktory
ovlivilujici farmakokinetiku. Farmakodynamika - mechanismy plisobeni 1éCiv. Interakce
1é¢iv. Koncentrace 1éCiva a terapeuticky ucinek na organismus. Nezadouci a toxické
ucinky léciv. Lékové formy a néstup tcinku.

Zvlastnosti farmakoterapie u geriatrickych pacienti.

Specifika a zasady farmakoterapie ve staii, zmény farmakokinetiky, farmakodynamiky,
Iékové interakce, projevy nezadoucich ucinki 1€¢iv ve stari. LéCiva nevhodna ve staii,
Beersova kritéria. Compliance (adherence) seniora. Polypragmazie. Preskripéni kaskada.
Nadmérna lécba (over treatment). NejCastejsi problémy v geriatrické preskripci.

Léciva pouZivana k terapii nemoci nervové soustavy.

Léciva ovliviiyjici centralni nervovy systém. Léciva ovliviiyjici periferni nervovy systém.
Indikace, kontraindikace a nezddouci Uc¢inky, lékové interakce, interakce s ohledem
na léCivé pripravky, jejichz vydej neni vazan na lékatsky ptedpis, potraviny a 1é¢ivé
rostliny.

Léciva ovliviiujici bolest a zanét.

Analgetika a nesteroidni antiflogistika, u¢inky, nezadouci reakce. Utlum bolesti, pravidla
uzivani analgetik u akutni a chronické nenddorové bolesti. Koanalgetika. Analgetika —
anodyna (opioidni analgetika). Ostatni protizanétliva a chorobu modifikujici 1é¢iva.

Vasodilata¢né pusobici lé¢iva.

Vybrané 1ékové skupiny (napf. vasodilatancia, vazoprotektiva, venofarmaka, beta-
blokatory). Indikace, kontraindikace, nezadouci tuc¢inky, lékové interakce, interakce
s ohledem na 1éCivé piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékatsky piedpis, potraviny
a 1écivé rostliny.

Léciva pouZivana k terapii kardiovaskularniho systému.

Hlavni Iékové skupiny (napt. antihypertenziva, diuretika). Indikace, kontraindikace,
nezadouci U¢inky, 1€kové interakce, interakce s ohledem na 1é¢ivé piipravky, jejichz vydej
neni vazan na lékatsky predpis, potraviny a 1éCivé rostliny.

Léciva ovliviiujici krev a krvetvorné organy.

Hlavni Iékové skupiny (napft. antikoagulancia a antitrombotika). Indikace, kontraindikace,
nezadouci U¢inky, 1€kové interakce, interakce s ohledem na 1é¢ivé ptipravky, jejichz vydej
neni vazan na lékatsky predpis, potraviny a 1éCivé rostliny.

Léciva ovliviiujici travici trakt a mocovy trakt, lé¢iva pouZivana k 1é¢bé poruch
vyprazdiovani.

Hlavni 1€ékové skupiny (napt. antacida, deflatulencia, antiulceréza, digestiva, antiemetika,
hepatoprotektiva, laxativa, antidiarrhoika). Indikace, kontraindikace, nezddouci ucinky,
I¢kové interakce, interakce s ohledem na léCivé ptipravky, jejichz vydej neni vazan
na lékatsky ptredpis, potraviny a 1é¢ivé rostliny.
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Léciva pouzivana k terapii nemoci respira¢niho systému, terapie alergickych stavi.

Léciva k terapii dychacich cest. Hlavni 1€ékové skupiny (napf. antiastmatika,
bronchodilatancia, kortikoidy, antitusika, expektorancia, antihistaminika). Indikace,
kontraindikace, nezadouci uc¢inky, lékové interakce, interakce s ohledem na lécivé
piipravky, jejichz vydej neni vdzan na lékaisky piedpis, potraviny a 1é¢ive rostliny.

Zaklady antimikrobialni terapie, chemoterapeutika, antibiotika, antivirotika.
Principy terapie mikrobidlnich a virovych onemocnéni. Antibiotika - ptehled, determinace
antibiotického uc¢inku. Mechanismy t¢inku antibiotik, druhy antibiotické 1écby, rozdéleni
antimikrobialnich latek, rezistence. Antivirové latky. Indikace, kontraindikace, nezadouci
ucinky, lékové interakce, interakce s ohledem na léCivé piipravky, jejichz vydej neni
vazan na lékatsky predpis, potraviny a 1é€ivé rostliny.

Imunomodulaéni lé¢iva.

Principy imunomodulacni terapie. Imunostimulac¢ni latky, imunosupresivni latky.
Indikace, kontraindikace, nezddouci ucinky, 1ékové interakce, interakce s ohledem
na lécivé ptipravky, jejichz vydej neni vazan na l€katsky predpis, potraviny a lécivé
rostliny.

Léciva k terapii diabetu a endokrinologickych onemocnéni.

Terapie diabetu (napt. peroralni antidiabetika, inzuliny a analoga). Aplikace 40% glukézy.
Hormony S§titné Zlazy a antityreoidalni latky. Poruchy funkce §titné zlazy (hypotyredza,
hypertyredza), 1écba hypofunkce §titné zlazy, 1écba hyperfunkce §titné zlazy. Tyreostatika.
Indikace, kontraindikace, nezadouci ucinky, 1ékové interakce, interakce s ohledem na
1écivé pripravky, jejichz vydej neni vazan na lékaisky predpis, potraviny a 1é¢ivé rostliny.

Psychofarmaka.

Vybrané 1ékové skupiny (napf. antidepresiva, anxiolytika, neuroleptika). Indikace,
kontraindikace, nezddouci ucinky, 1¢ékové interakce s ohledem na 1é¢ivé ptipravky, jejichz
vydej neni vazan na lékatsky pfedpis, potraviny a 1é¢ivé rostliny.

Léciva ovliviiujici muskuloskeletalni systém.

a kloubtl. Indikace, kontraindikace, nezadouci ucinky, l€kové interakce, interakce
s ohledem na 1éCivé piipravky, jejichz vydej neni vazan na lékatsky piedpis, potraviny
a 1écivé rostliny.

Intravenozni roztoky.
Intravenézni roztoky (napt. krystaloidy, glukoza apod.). Indikace, kontraindikace
a nezadouci ucinky, zptsoby aplikace 1é¢iv. Bezpecna infuzni terapie.



