Okruhy otazek k atestacni zkousce specializa¢niho vzdélavani
v oboru Zdravotnické prostiredky

Farmaceuticky asistent pro Zdravotnické prostredky

l. Sortiment zdravotnickych prostiedku

1. Zdravotnické prostiedky
Definice zdravotnickych prostfedk(, rozdil mezi Iékem a zdravotnickym prostfedkem,
rozdéleni zdravotnickych prostfedkd podle rizika pro pacienta — pfiklady, vyznam
a konstrukce oznaceni CE, grafické symboly a jejich vyznam u ZP, pfedepisovani ZP,
Ciselnik zdravotni pojistovny.

2. Skladovani zdravotnickych prostredk
Hlavni zasady skladovani, ochrana zdravotnickych prostfedk proti korozi.

3. Dezinfekce a sterilizace zdravotnickych prostredku
Pouzivané zpUlsoby. Pristroje k provadéni sterilizace.

4. Pristroje na méreni fyziologickych funkci
Krevni tlak - fyziologické hodnoty krevniho tlaku, hypotenze, hypertenze. P¥istroje
na méreni krevniho tlaku, princip méfeni, mista méfeni, manzeta. Télesna teplota —
fyziologické hodnoty, druhy Iékafskych teploméra, princip méfeni.

5. Prostiedky k aplikaci inzulinu
Konvencni a intenzifikovana Ié¢ba inzulinem, prostfedky spojené s aplikaci inzulinu.

6. Diagnostikainkontinence
Pri¢iny vzniku inkontinence, stupné postizeni, druhy jednorazovych absorbujicich
prostfedkl a jejich konstrukce.

7. Inkontinence stresova a reflexni
PFi¢iny vzniku inkontinence stresové a reflexni, uréeni stupné postizeni, fixani
kalhotky.

8. Inkontinence navalova a urgentni
PFiciny vzniku inkontinence z pfetékani, inkontinence vyvolana nutkanim, urinaini
kondom

9. Komplikace diabetu
Syndrom diabetické nohy, diabetické viedy, obuv pro diabetiky.

10. Pfi€éna a podélna klenba nohy
TFi faktory pro udrZeni pficné a podélné klenby nohy.Kostra nohy - funkce zanarti,
nartu, palce a prstu, staticky trojuhelnik. Fyziologické rozdéleni hmotnostni zatéze —
doporucené vySky podpatkll. Postaveni patni kosti k ose dolni koncetiny — pficiny
vadného postaveni, patni ostruha, deformity prstl na noze. Zdravotnické prostfedky
a jejich pouziti.
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Ortopedické vady klenby nohy
Nozni klenba - jeji vyvoj, plocha noha — pfiCiny a stupné postizeni. Ortopedické
pomucky.

Ortézy a bandaze
Trupové, kloubni fixacni, podplrné, korekéni.

Prostredky pro stomiky
Zakladni nastroje a pomucky pro dentalni ucely

Kompenzacéni pomticky pro télesné postizené
Hole, berle, choditka

Cvicebni rehabilitaéni pomucky
Mice, masazni pomcky.



10.

11.

12.

13.

Obvazové prostredky

Pribéh hojeni ran a obecné pozadavky na kryci materialy
Faze hojeni ran — popis tfi fazi, pozadavky na kryci materialy, pfiklady krycich
materiald.

Prostiredky na osetiovani ran
Vrstvy kGze a jejich regenerace, charakteristika rany, funkce prostfedkd, primarni
a sekundarni kryti — pfiklady, suché a vihké kryti — pfiklady.

Absorbujici vicevrstevné polstarky
Konstrukce, funkce a materialy jednotlivych vrstev, pouziti polstarka, hotové obvazy.

Kontaktni nizkoadhezni kryti
Ucel kryti, obecné vlastnosti a funkce kryti, mastovy kompres, &im se od sebe
mastové kompresy liSi a proc, silikonova mrizka.

Alginatové kryti
Konstrukce (materialy na tvorbu) alginatového kryti, jeho funce, pouziti, formy
dostupné na trhu.

Hydrogelové kryti
Konstrukce (materialy na tvorbu) hydrogelového kryti, jeho funkce a pouziti, formy
dostupné na trhu.

Hydrokoloidni kryti
Konstrukce hydrokoloidniho kryti, princip uéinku, pouZiti, vyména, formy dostupné
na trhu.

Polstarky TenderWet
Konstrukce polstarku, princip uéinku, pouziti, vyména, alternativni feSeni pomoci
gazového kompresu.

Kryti absorbujici zapach v rané
PFiciny zapachu v rané (vznik, zpUsobujici Cinitelé), prostfedky zabranujici tvorbé
zapachu, prostfedky pohlcujici zapach, funkce, pouziti.

Chronické rany

Charakteristika chronické rany, obecné pfiiny vzniku chronickych ran, vznik
prolezenin

a jejich stadia, prostiedky na prevenci, prostfedky na IéCbu.

Transparentni félie, pénové materialy, kolageny
Pouziti téchto prostredkd.

Svitkova fixaéni obinadla

Charakteristika svitkovych obinadel, volba Sifky, typy svitkovych obinadel, jejich
vyhody

a nevyhody, prace s obinadlem, nizky na stfihani obvazu.

Hadicova fixac¢ni obinadla, trojcipy Satek

Charakteristika fixacniho hadicového obinadla, materialy k jeho vyrobé, konstrukce
obinadel, vyhody a nevyhody pouziti, velikosti. Trojcipy Satek — rozméry, materialy,
pouziti jako zavés, pouziti jako obvaz.



14. Naplasti
Druhy naplasti, zasady pro prikladani a odlepovani, nezadouci reakce klze
na naplast.

15. Kompresivni terapie
Zpétny transport krve z dolnich koncetin, porucha zpétného transportu, prostfedky
pouzivané na kompresivni terapii — jejich volba a udrzba.

16. Chronicka zilni insuficience
Stadia chronické Zzilni insuficience, funkce kompresivni terapie, zdravotnické
prostfedky pouzivané ke kompresivni terapii.

17. Obinadla ke kompresivni terapii
Pracovni a klidovy tlak obinadel, kratkotazna a dlouhotazna obinadla, rozdil mezi
fixaénim obinadlem a obinadlem pro kompresivni terapii, zptsob aplikace.

18. Punéochy ke kompresivni terapii
Oblast pouziti kompresivnich elastickych pun€och, druhy kompresivnich elastickych
puncoch, zasady navlékani, navleky.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Vyroba zdravotnickych prostredkt

Pouziti skla na vyrobu zdravotnickych prostredku
Technologie vyroby, vyrobky pouzivané ve zdravotnictvi.

Kvalita skla ve zdravotnictvi
Pozadavky kladené na kvalitu skla, koroze skla. Teploméry pouzivané
ve zdravotnictvi.

Porcelan ve zdravotnictvi
Technologie vyroby, pouzivany sortiment.

Pryz
Technologie vyroby, pouzivané zdravotnické prostfedky, koroze a starnuti pryze.

Makromolekularni latky pouzivané ve zdravotnictvi
Hlavni druhy materiald, koroze.

Sici chirurgicky material

Rozdéleni Siciho materialu, technologie pfipravy a pouzivané druhy ve zdravotnictvi.
Jednorazovy material

Injekeni stfikacky, injekeni jehly, pouZziti.

Kovy pouzivané na vyrobu zdravotnickych prostiredki

NejCastéji pouzivané druhy kovového zdravotnického materialu, nazvoslovi.

Zdravotnické prostredky vyrabéné ze dreva

Celuléza a jeji vyuziti
Vyroba celuldzy, vlastnosti, pouziti, Cellulosum ligni, vyroba viskézovych vidken.

Absorpéni viaknité materialy, zkousky
Druhy, pfiklady pouziti, podstata absorpce, chemické sloZeni, zkouska nasakavosti,
identifikace jednotlivych viaken.

Cisténa obvazova vata bavinéna
Definice, vlastnosti, zkousky. Vznik bavinéného vlakna a vyroba vaty (souvislosti
s definici a vlastnostmi), baleni.

Plosné textilni materialy
Tkaniny, pleteniny, gaza a vyrobky z gazy.

Netkané textilie
Vyroba, vyhody, pFiklady pouZziti, kompres a polstaiek z netkané textilie.

Naplasti
Nosné materidly na vyrobu naplasti, vyroba civkovych a polStarkovych naplasti.

Lepivé vrstvy naplasti
SloZeni lepivé vrstvy, jeji nanaseni na nosny material.

Pomiicky pro inkontinenci
Druhy jednorazovych absorbujicich prostfedkl a jejich konstrukce
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