
Okruhy otázek k atesta ční zkoušce specializa čního vzd ělávání 

v oboru Aplikovaná fyzioterapie  
 

Odborný fyzioterapeut  
 

I.  
1. Luxace ramenního kloubu, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Paréza n. axillaris, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Infarkt myokardu, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 

 
II.  

1. Úrazová poranění v oblasti loketního kloubu, klinický obraz, komplikace, 
fyzioterapie, rehabilitační programy. 

2. Paréza n. medianus, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Funkční skupiny kardiaků dle NYHA, CCS, klinický obraz, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
 

III.  
1. Fraktury v oblasti zápěstí a ruky, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Periferní paréza, diagnostika, zásady fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Hypertenze, definice, klasifikace dle ESH, ISH, klinický obraz, diagnostika, 

fyzioterapie, rehabilitační programy. 
 

IV.  
1. Fraktury v oblasti kolenního kloubu, rozdělení, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
2. Pyramidový systém, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Obesita, definice, druhy, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy.  
 

V.  
1. Onemocnění mozečku, etiopatogeneze, klinický obraz, fyzioterapie, 

rehabilitační programy, ucelená rehabilitace. 
2. Syndrom karpálního tunelu, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
3. Poranění nohy, rozdělení, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 

 
VI.  

1. Neuropatie, etiopatogeneze, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 
rehabilitační programy. 

2. Parkinsonova choroba, Parkinsonův syndrom, klinický obraz, diagnostika, 
fyzioterapie, rehabilitační programy. 

3. Ablace mammy, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 
programy. 

 
VII.  

1. Vady páteře v sagitální a frontální rovině, skolióza, diagnostika, 
fyzioterapeutické postupy 

2. Paréza n. ulnaris, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Funkční patologie pohybového ústrojí, fyzioterapie, škola zad, rehabilitační 

programy. 
 



VIII.  
1. Diskopatie, rozdělení, řešení, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Paréza n. facialis, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Geriatrický syndrom, (hypomobilita, dekondice, sarkopenie), fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
 

IX.  
1. Cervikokraniální syndrom, etiologie, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
2. Paréza n. fibularis, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
3. Gynekologické operace, příčiny, po operační fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
 

X.  
1. Revmatoidní artritida, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy 
2. Extrapyramidový systém, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
3. Úrazy v dětském věku v oblasti loketního kloubu, komplikace, klinický obraz, 

diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
 

XI.  
1. Vertebrogenní algický syndrom v oblasti bederní páteře, klinický obraz, 

diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Coxarthrosis, stadia, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
3. Paréza n. femoris, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
 

XII.  
1. Onkologické onemocnění, rozdělení, specifika fyzioterapeutických postupů. 
2. Paréza n. peroneus, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy. 
3. Plochá noha, druhy, výskyt komplikací v rámci pohybového systému, 

fyzioterapeutické možnosti jejich ovlivnění. 
 

XIII.  
1. Umělé kloubní náhrady (endoprotéza ramenního kloubu), fyzioterapie 

rehabilitační programy. 
2. Paraparéza, guadruparéza, klinický obraz, fyzioterapie a  rehabilitační 

programy. 
3. Astma bronchiále, etiologie, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 



 
XIV.  

1. Amputace na horních končetinách, problematika protézování, fyzioterapie, 
rehabilitační programy. 

2. Paréza n. radialis, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 
programy. 

3. Cervikobrachiální syndrom, etiologie, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 
rehabilitační programy. 
 

XV.  
1. Fraktury v oblasti bérce, dělení, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
2. Amyotrofická laterální skleróza, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
3. Obstrukční plícní onemocnění (CHOP), klinický obraz, diagnostika, 

fyzioterapie, rehabilitační programy. 
 

XVI.  
1. Paréza n. ischiadicus, typy poškození nervu, klinický obraz, diagnostika, 

fyzioterapie, rehabilitační programy, ucelená rehabilitace 
2. Vrozené ortopedické vady nohy, klinický obraz, diagnostika, rehabilitační 

programy. 
3. Cévní mozková příhoda, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační 

programy.  
 

XVII.  
1. Morbus Bechtěrev, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Skleróza multiplex, etiologie, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
3. Amputace na dolních končetinách, indikace, problematika protézování, 

fyzioterapie, rehabilitační programy. 
 

XVIII.  
1. Osteoporóza, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
2. Problematika inkontinencí, klinický obraz, etiologie, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
3. Primární svalová onemocnění, - myopatie, klinický obraz, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
 

XIX.  
1. Komoce a kontuze mozková, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
2. Parézy brachiálního plexu, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
3. Diabetes mellitus, typy, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 

 
XX.  

1. Fraktura femoru, komplikace, klinický obraz, diagnostika, fyzioterapie, 
rehabilitační programy. 

2. DMO, dělení, klinický obraz, fyzioterapie, rehabilitační programy. 
3. Popáleninové trauma, rozdělení, klinický obraz, léčení, fyzioterapie, 

rehabilitační programy. 
 
 
 



Poznámka: 
 
Fyzioterapie - LTV, fyzikální terapie, ergoterapie. 
 
 
Seznam zkratek: 
 
NYHA klasifikace  – hodnocení srdečního selhání na základě míry funkčního postižení, tj. 
podle schopnosti nemocného snášet fyzickou zátěž:  
 
CCS – kanadská kardiologická společnost, hodnocení srdečního selhání  
 
ESH – Evropská hypertenzní společnost, klasifikace hypertenze 
 
ISH – mezinárodní společnost pro hypertenzi, sjednocení terminologie, klasifikace a léčba 
hypertenze 
 
CNS – centrální nervová soustava 
 
DMO – dětská mozková obrna 
 
CHOP - obstrukční plicní onemocnění 
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