Okruhy otazek k atestacni zkousce specializacniho vzdélavani
v oboru Perioperacni péce v gynekologii a porodnictvi

Porodni asistentka pro perioperacni péci

Zaklady perioperacni péce

1. Role porodni asistentky v perioperacni péci

Pfehled pravnich norem ve vztahu ke zpUsobilosti k vykonu nelékafského zdravotnického
povolani a k ¢innostem souvisejicimi s poskytovanim zdravotni péce. Charakteristika
porodni asistentky pro perioperaéni péci - vzdélani, kompetence, role porodni asistentky
v perioperacni peci.

2. Chirurgicky tym

Perioperacni péce v Sir§im a uzsim slova smyslu - vymezeni. Chirurgicky tym — kategorie
zdravotnickych pracovniki v oboru perioperacni péce, interpersonalni vztahy, vztahy
mezi operacnim oddélenim a jinymi oddélenimi. Hierarchie a kompetence v chirurgickém
tymu.

3. Organizacni struktura a provoz operacniho traktu

Srovnani koncepci provozu operacnich oddéleni (centralni versus oborové), vyhody
a nevyhody. Sprava operac¢niho oddéleni, naplné prace a harmonogramy prace
na operacnim oddéleni. Dokumentace na opera¢nim oddéleni a jeji vyznam.

4. Hygienické, stavebné technické a bezpe¢nostni pozadavky na operacni trakt
Zakladni hygienické, stavebné technické a bezpecnostni poZadavky na umisténi,
prostorové usporadani a provoz opera¢niho oddéleni, véetné hygienickych filtru.

5. Zakladni pristrojové vybaveni v perioperacni péci

Zakladni pozadavky na pfistrojové vybaveni a zdsady zachazeni s nimi, v€etné udrzby
a bezpec&nostnich opatfeni pfi jejich pouziti. Pfehled zakladniho pfistrojového vybaveni,
popis, funkce a podstata mechanismu funkce u jednotlivych pfistroji pouzivanych
v perioperacnim prostredi.

6. Operacni stal

Zakladni pozadavky na operacéni stoly a zdsady zachazeni s nimi, v€etné udrzby
a bezpec€nostnich opatfeni pfi jejich pouziti. Pfehled operaénich stolt a jejich popis.
Pfidatna zafizeni operacnich stolu.

7. Zakladni instrumentarium v perioperacni péci

Pozadované vlastnosti na operacni nastroje a jejich ¢lenéni z rlznych hledisek. Pouzité
materidly na vyrobu operaénich néstroji, mozné koroze, pfi€iny a prevence koroze
u operacnich nastroju. Povinnosti porodni asistentky pfi evidenci a udrzovani
instrumentaria.

8. Implantaty a dalSi zdravotnické prostiedky (drény, mulovy material)
V perioperacni péci

Implantaty, poZzadavky na implantaty a zasady pfi jejich pouziti. Pozadavky na drény,

zdravotnicky material (suseni, bfisni rousky).



9. Operacni jehly, Sici a podvazovy material v perioperacni péci

Pozadované vlastnosti na operacni jehly, Sici a podvazovy material. Kategorizace jehel
a Siciho materidlu z riznych hledisek. Zasady pfi pouziti a vybéru vhodnych jehel a Siciho
materiélu pro konkrétni tkan.

10. Ochranné odévy pouzivané v perioperacni péci

Sterilni ochranny odév a nesterilni ochranny odév do dCistych prostor, v€etné obuvi,
funkce a vyznam ochrannych odévl, pozadované vlastnosti a pouzivané materialy
ve zdravotnické praxi, jejich vyhody a nevyhody. Vhodné a nevhodné operacni plasté pro
operacni oddéleni z hlediska jejich vlastnosti.

11. Operacni rousky pouzivané v perioperacni péci

Operacni rousSky do Ccistych prostor, funkce a vyznam rou$kovacich systémd,
poZadované vlastnosti a pouzivané rouskovaci systémy ve zdravotnické praxi, jejich
vyhody a nevyhody. Vhodné a nevhodné rouskovaci systémy pro operacni oddéleni
z hlediska jejich vlastnosti.

12. Bezpecnost a ochrana zdravi v perioperacnim prostredi

Zdravi a bezpecCi personalu - bezpecnostni rizika v perioperacnim prostfedi a jejich
prevence. Zdravi a bezpeci pacienta v perioperaCnim procesu - bezpecnostni rizika
v perioperanim procesu pro pacienta a jejich prevence. Perioperacni bezpecnostni
procedura (Surgical safety checklist WHO). Edukace personalu i pacientky ve vztahu
perioperacni péce. Radia¢ni ochrana.

13. Vybrané bariérové postupy operac¢niho tymu v perioperacnim procesu

Prachod hygienickymi filtry. Mechanické myti rukou pfed chirurgickou dezinfekci rukou,
hygienické myti rukou, hygienickd dezinfekce rukou a chirurgickd dezinfekce rukou.
Oblékani do sterilniho operaéniho plasté a rukavic.

14. Pacient v perioperacnim procesu - polohovani a fixace pacientky na operacnim
stole

Pfijem a transport pacientky v ramci opera¢niho oddéleni. Zasady polohovani a fixace

pacientky na opera¢nim stole. Zakladni polohy a jejich modifikace - pfehled poloh a jejich

popis. Rizika Spatného polohovani.

15. Pacientka v perioperacnim procesu - antisepse operac¢niho pole, rouskovani
a bezprostiedni pooperacni péce o pacientku

Zasady a postup pfi antisepsi opera¢niho pole. Zasady a postup pfi zarouSkovani

pacientky. PéCe o operaéni ranu a zasady péfe o operacni ranu a drenaze. Dalsi

opatfeni a zasady v bezprostfedni pooperacni péci v ramci operacniho traktu z hlediska

porodni asistentky pro perioperacni péci.

16. OSetrovatelska perioperacni péce o pacientku v roli instrumentarky a cirkulujici
(obihajici) porodni asistentky

Zasady perioperacni péce poskytované pacientce bezprostiedné pred, v prubéhu

a bezprostfedné po operacnim vykonu v roli instrumentarky. Zasady perioperacni péce

poskytované pacientce bezprostfedné pred, v prlibéhu a bezprostfedné po operacnim

vykonu v roli obihajici (cirkulujici) porodni asistentky. Etické zasady perioperacni péce.

17. Odbéry biologického materialu v perioperacnim prostredi, véetné transportu
Z&kladni pojmoslovi ve vztahu k odbéru biologického materialu. Z&kladni odbéry
a zasady spravného odbéru biologického materidlu v ramci operaéniho traktu, véetné
zasad pfi transportu. Nejcastéjsi chyby pfi odbéru, manipulaci a transportu biologického
materiélu.



18. Nozokomialni nakazy v perioperacni péci

Nemocni¢ni ndkazy a zakladni podminky pro jejich Sifeni v perioperacni péci. Bariérové
oSetfovaci techniky v perioperaéni péci - cil, Clenéni a jejich vyCet. Dusledky
nozokomialnich nakaz.

19. Infekce ve vztahu k perioperacni péci

Klasifikace chirurgickych vykont podle miry mikrobialni kontaminace a jejich
charakteristika. Infekce v misté chirurgického vykonu - rozdéleni, vznik, prevence.
Rozdéleni ran podle miry kontaminace. Vybrané infekéni nemoci (hepatitidy, AIDS,
pacientky s multirezistentnimi kmeny) ve vztahu k perioperacni péci. Imunita - imunizace
pasivni (pfirozena a umeéla), imunizace aktivni (pfirozena a uméla).



Predsterilizacni priprava a sterilizace zdravotnickych
prostredkl zakladnimi a specifickymi zpisoby a metodami

1. Zakonné normy a pojmy v predsterilizacni pripravé a sterilizaci zdravotnickych
prostredk

Zakonné normy ve vztahu k predsterilizacni pfipravé a sterilizaci zdravotnickych

prostfedkd. Vymezeni pojmoslovi - asepse, antisepse, kontaminace, dekontaminace,

mechanickd odcista, dezinfekce, vyS8Si stupen dezinfekce, dezinsekce, deratizace,

sterilizace, expiracni doba, expozi¢ni doba, biocid.

2. Odpady v perioperachim procesu

Zakladni ¢lenéni odpadu ve zdravotnickych zafizenich. Zasady pfi tfidéni, transportu,
manipulaci a likvidaci odpadu ve zdravotnickych zafizenich. Odpady perioperacniho
procesu v ramci operacniho traktu.

3. Zasady dezinfekce a ¢lenéni dezinfekce z raznych hledisek

Clenéni dezinfekce z rtiznych hledisek, jejich vyhody a nevyhody, véetn& moznosti jejich
pouziti. Zasady spravné dezinfekce a mechanické ocisty a nejCastéjSi chyby
pfi dezinfekci a mechanické ocisté.

4. Dezinfekéni uéinnost a kontrola uéinnosti dezinfekce
Chemické latky s biocidni u€innosti a spektrum dezinfekéni G€innosti. ZpUsoby provadéni
dezinfekce. Kontrola Uéinnosti dezinfekce.

5. Faze predsterilizacni pripravy, kontrola, udrzba a setovani zdravotnickych
prostredk

Predsterilizacni pfiprava - vyCet a posloupnost fazi predsterilizacni pfipravy a jejich

charakteristika. Kontrola, udrZzba a setovani zdravotnickych prostfedkd po dezinfekci

a mechanické ocisté.

6. Obalové systémy

Kategorizace obalu z rlznych hledisek, jejich funkce a vyznam. Z&kladni pozadované
vlastnosti na primarni obaly. Vhodné a nevhodné primarni obalové systémy pouzivané
v soucasné dobeé v perioperacni péci. Obaly ve vztahu k expiracni dobé.

7. Sterilizace a zasady sterilizace v perioperacni péci

Sterilizace - definice. Vyznam sterilizace v perioperacni péci. Druhy sterilizace,
sterilizani média a sterilizacni pfistroje, jejich vyhody a nevyhody, v€etné moznosti jejich
pouziti. Zasady sterilizace vihkym teplem, plazmou peroxidu vodiku, formaldehydem,
etylenoxidem a gama zafenim. Podminky a zasady pfi pouZiti vy$Siho stupné dezinfekce.

8. Kontrola steriliza¢niho procesu
Monitoring, kontrola ucinnosti a dokumentace sterilizaéniho procesu a jejich vyznam
pro perioperacni peci. Validita a reliabilita ve vztahu ke sterilizanimu procesu.

9. Transport a ulozeni zdravotnickych prostredkt

Zasady transportu kontaminovanych zdravotnickych prostfedkd dle podminek
ve zdravotnickych zafizenich. Zasady transportu a uloZeni sterilnich zdravotnickych
prostfedku dle podminek ve zdravotnickych zafizenich. Problematika exspirace sterilnich
zdravotnickych prostfedkd ve vztahu k ulozeni.

10. Perioperacni péce v roli sterilizacni (nastrojové) porodni asistentky

Zasady a cinnosti nepfimé perioperacni péce poskytované v roli nastrojové (sterilizaéni
porodni asistentky). Vyznam dodrZovani téchto zasad.
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lll. Perioperacni péce o pacientku v gynekologii a porodnictvi

1. Patofyziologie pohlavniho systému zeny
Obecnd a topografickd anatomie, funkce pohlavniho systému zZeny. Patologické stavy
a jejich diagnostika.

2. Zdravotnické prostiedky a specifika perioperacni péce v gynekologii
a porodnictvi

Pristrojova technika a trendy v pfistrojové technice, gynekologické a porodnické
instrumentarium - klasické a minimalné invazivni, Sici materidly a dalSi zdravotnické
prostfedky a pomucky pouzivané v gynekologii a porodnictvi. Specifika pfedoperacni
pripravy, pooperacni péfe a anestézie v gynekologii a porodnictvi. Polohy pacientky
pfi operacich, zvlastnosti pfipravy operacniho pole a rouskovani pacientky v gynekologii
a porodnictvi, v€etné bezprostfedni pooperacni péce. NejcastéjSi odbéry biologického
materidlu v ramci operacnich sall gynekologie a porodnictvi.

3. Podminky operacni lécby, zakladni typy operacnich vykona a operacni pristupy
v gynekologii a porodnictvi

Obecné zasady a podminky operovani v gynekologii a porodnictvi. Zasady fyziologického

operovani. Klasifikace operacnich vykonl z rdznych hledisek a indikace k operaci.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typu operaénich vykonl a prehled operacnich

pristupt v gynekologii a porodnictvi.

4. Hysteroskopie

Vymezeni pojmu hysteroskopie. Metodika, vyhody a nevyhody hysteroskopie.
Kontraindikace hysteroskopie. Hysteroskopické instrumentarium. Hysteroskopické
diagnostické a terapeutické vykony a indikace k hysteroskopii. Komplikace.

5. Laparoskopie a laparoskopicka robotizace v gynekologii a porodnictvi

Vymezeni pojmu laparoskopie. Metodika, vyhody a nevyhody laparoskopického pfistupu.
Indikace a kontraindikace. Pfistrojova technika, instrumentarium a dal8i zdravotnické
prostfedky potfebné k Ilaparoskopickému pfistupu. Laparoskopické diagnostické
a terapeutické vykony a indikace k laparoskopii. Komplikace. Laparoskopicka robotizace
a jeji vyuziti v gynekologii a porodnictvi.

6. Mala vaginalni gynekologicka chirurgie

Abraze, konizace Cipku, extirpace cyst, incize Bartholiniho Zlazy, resutury. Indikace
k operacim. Operacni postup. Perioperacni a pooperacni komplikace a moznosti jejich
feSeni.

7. Vaginalni operace na zevnich rodidlech a na hrazi

Indikace k vaginalnim operacim na zevnich rodidlech a na hrazi. Vaginalni operace
na zevnich rodidlech na hrazi ve vztahu k indikaci. Operaéni postup. Perioperaéni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

8. Vaginalni operace v oblasti posevniho vchodu, posevnich stén a u vrozenych
a vyvojovych vad (VVV) pochvy

Indikace k vaginalnim operacim v oblasti poSevniho vchodu, po$evnich stén a u VVV

pochvy. Vaginalni operace v oblasti poSevniho vchodu, poSevnich stén a u VVV ve

vztahu k indikaci. Operacni postup. Perioperacni a pooperaéni komplikace a moznosti

jejich feseni.

9. Vaginalni operace pfi poklesu rodidel
Operace pfi poklesu rodidel. Operacni postup. Perioperacni a pooperacni komplikace
a moznosti jejich FeSeni.



10. Vaginalni hysterektomie a laparoskopicky asistovana vaginalni hysterektomie
Indikace k vaginalni hysterektomii a k laparoskopicky asistované vaginalni hysterektomii.
Vaginalni a laparoskopicky asistovany pfistup a postup. Perioperacni a pooperacni
komplikace a moznosti jejich feSeni.

11. Laparoskopické operace na vejcovodech

Indikace k laparoskopickym operacim na vejcovodech. Laparoskopické operace
na vejcovodech ve vztahu k indikacim. Laparoskopicky pfistup a postup. Perioperaéni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

12. Laparoskopické operace na ovariich

Indikace k laparoskopickym operacim na ovariich. Laparoskopické operace na ovariich
ve vztahu k indikaci. Laparoskopicky pfistup a postup. Perioperacni a pooperacni
komplikace a moznosti jejich feSeni.

13. Laparoskopické operace na déloze

Indikace k laparoskopickym operacim na déloze. Laparoskopické operace na déloze
ve vztahu k indikaci. Laparoskopicky pfistup a postup. Perioperaéni a pooperaéni
komplikace a moznosti jejich FeSeni.

14. Abdominalni operace na vejcovodech

Indikace k abdominalnim operacim na vejcovodech. Abdominalni operace
na vejcovodech ve vztahu k indikaci. Laparotomicky pfistup a postup. Perioperacni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich FeSeni.

15. Abdominalni operace na ovariich

Indikace k abdomindlnim operacim na ovariich. Abdomindlni operace na ovariich
ve vztahu k indikaci. Laparotomicky pfistup a operac¢ni postup. Perioperaéni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

16. Abdominalni operace na déloze

Indikace k abdomindlnim operacim na déloze. Abdominalni operace na déloze ve vztahu
k indikaci. Laparotomicky pfistup a postup. Perioperacni a pooperaéni komplikace
a moznosti jejich feseni.

17. Abdominalni hysterektomie
Indikace k abdominalni hysterektomii. Laparotomicky pfistup a postup. Perioperaéni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich FeSeni.

18. Nahlé prihody brisni (NPB) v gynekologii

Mimodélozni téhotenstvi, ruptura ovarialni cysty, torze adnex, pelvalgie jiné etiologie.
Operacni vykony ve vztahu k indikaci. Operacni pfistup a postup. Perioperacni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

19. Konzervativni a radikalni operacni postupy v onkologické gynekologii

Vymezeni pojm0 - konzervativni a radikalni operacni postupy. Operace pfi karcinomu
vulvy a vaginy, operace pfi karcinomu délozniho Cipku a délozniho téla. Operaéni pfistup
a postup. Perioperacni a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

20. Konzervativni a radikalni operacni postupy v senologii

Vymezeni pojmu senologie. Prevence v senologii. Rizikové faktory pro vznik karcinomu
prsu. Operace benignich tumorl prsu, operace malignich tumor( prsu. Operacni pfistup
a postup. Peroperacni a pooperacni komplikace a moznosti jejich FeSeni. Problematika
implantatd v senologii.



21. Operacni vykony v urogynekologii pro stresovou inkontinenci

Klasifikace inkontinence. Diagnostika stresové inkontinence. Zasady chirurgické 1écby
stresové inkontinence. Operace pro inkontinenci moce. Operacni postup. Perioperani
a pooperacni komplikace a moznosti jejich FeSeni.

22. Operacni vykony v Iéébé neplodnosti
Refertilizacni operace u tubarni neplodnosti. Operacni pfistup a postup. Perioperacni
a pooperacni komplikace a moznosti jejich feseni.

23. Porodnické operace
Episiotomie, porodnické klesté, vakuumextrakce, cisafsky fez. Indikace. Operacni
postup. Komplikace a moznosti jejich feSeni.

24. Chirurgicka lécba v téhotenstvi
Zmény na zevnich a vnitfnich rodidlech v téhotenstvi. Indikace k cisafskému Fezu.
Indikace k dal§im chirurgickym vykonim u Zen v té&hotenstvi. Perioperacni a pooperacni
komplikace a moznosti jejich feSeni.

25. Operacni lécba v détské gynekologii

Patologické stavy v détské gynekologii a jejich diagnostika. Indikace k operaci.
NejcastéjSi operace ve vztahu k indikaci a specifika operacnich postupl v détské
gynekologii.

26. Komplikace a reoperace v gynekologii a porodnictvi
Piehled nejCastéjSich komplikaci a reoperaci, prevence komplikaci a lé¢ba.
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