
Okruhy otázek k atestační zkoušce specializačního 
vzdělávání v oboru Ošetřovatelská péče v interních 

oborech 

 
Sestra pro péči v interních oborech 

 
I. Specializovaná ošetřovatelská péče v interních oborech 
 
1. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s ischemickou chorobou srdeční 

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
2. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty se zánětlivým onemocněním srdce 

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
3. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s arteriální hypertenzí  

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
4. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s nemocemi kardiovaskulárního 

systému a cév 
Plicní embolie, plicní hypertenze, onemocnění tepen a žil. Etiologie, klinický obraz, 
diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, 
posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán 
ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 

 
5. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s onemocněním dýchacího ústrojí 

Zánětlivá onemocnění plic, tuberkulóza a mykobakteriózy plic. Etiologie, klinický obraz, 
diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, 
posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán 
ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 

 
6. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s  nemocemi dýchacího ústrojí 

Chronická obstrukční plicní nemoc, respirační insuficience, astma bronchiale. Etiologie, 
klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. 
Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících 
škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
7. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s hematologickým onemocněním 

Anemie, poruchy koagulace. Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, 
dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta 



s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace 
pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
8. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s imunodeficity a alergiemi  

Primární a sekundární imunodeficience, alergická onemocnění. Etiologie, klinický obraz, 
diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, 
posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán 
ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 
 

9. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s revmatologickým onemocněním 
Revmatologická onemocnění zánětlivá (revmatoidní artritida) a degenerativní (artróza). 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
10. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s onemocněním tenkého a tlustého 

střeva.  
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
11. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s jater a pankreatu.  

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
12. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s onemocněním ledvin 

Onemocnění vrozené, dědičné a získané. Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné 
možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb 
pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. 
Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
13. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty léčené eliminačními metodami  

Specifika péče o pacienta s nefrologickým onemocněním zaměřená na pitný režim, 
výživu a pohybovou aktivitu. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých 
v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
14. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s poruchou vnitřního prostředí 

Poruchy acidobazické rovnováhy, vodního a minerálního hospodářství. Etiologie, klinický 
obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Plán ošetřovatelské péče.  

 
15. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s obezitou a malnutricí 

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
16. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s cévními mozkovými příhodami 

Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 



a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 
 

17. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty se zánětlivým onemocněním mozku 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
18. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s epilepsií  

Epileptické syndromy. Epileptický záchvat. Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné 
možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb 
pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. 
Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
19. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s neurologickým onemocněním 

Demyelinizační a extrapyramidová onemocnění. Nervosvalová onemocnění. Etiologie, 
klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, prevence. 
Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících 
škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
20. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s dermatovenerologickým 

onemocněním 
Dermatózy, kožní infekce, ekzémy, kožní alergické reakce. Sexuálně přenosné choroby. 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě 
na péči v domácím prostředí. 

 
21. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s onemocněním diabetes mellitus 

Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika. Léčebné možnosti: obecné principy 
terapie, dietoterapie, inzulinoterapie, terapie perorálními antidiabetiky, fyzická aktivita. 
Selfmonitoring. Prevence vzniku komplikací. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb 
pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. 
Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
22. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s akutními komplikacemi 

onemocnění diabetes mellitus 
Hypoglykémie, hyperglykémie, ketoacidotické diabetické kóma, hyperosmolární 
diabetické kóma. Etiologie, klinický obraz, diagnostika. Léčebné možnosti. Prevence. 
Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících 
škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
23. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s pozdními komplikacemi 

onemocnění diabetes mellitus 
Mikrovaskulární, makrovaskulární a jiné orgánové komplikace. Metabolický syndrom. 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika. Léčebné možnosti. Prevence. Fyzikální vyšetření, 
posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán 
ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 
 
 



 
 
 

24. Specializovaná podiatrická ošetřovatelská péče 
Vymezení pojmu podiatrie. Syndrom diabetické nohy - klasifikace, screeningové 
vyšetření, léčebné možnosti (obecné principy léčby odlehčením, obuv, speciální 
kontaktní fixace). Prevence syndromu diabetické nohy. Fyzikální vyšetření, posouzení 
potřeb pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. 
Edukace pacienta a jeho blízkých v péči o dolní končetiny. 

 
25. Specializovaná ošetřovatelská péče v péči o chronickou ránu  

Patofyziologie hojení ran. Klasifikace rány – hodnotící škály. Faktory ovlivňující hojení 
ran. Evaluace rány, eliminace osídlení choroboplodnými zárodky. Princip ošetřování 
chronických ran, sanace spodiny rány, podpora hojení rány. Vhodná volba krycích 
materiálů. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
o chronickou ránu. 

 
26. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienta s infekčním onemocněním 

gastrointestinálního systému 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, dietoterapie, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření, posouzení potřeb pacienta s využitím hodnotících technik 
a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých 
v režimových opatřeních a přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
27. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s hypertenzní krizí 

Etiologie, diagnostika, klinický obraz. Léčebné možnosti. Prevence. Posouzení potřeb 
pacienta s využitím hodnotících technik a měřících škál. Plán ošetřovatelské péče. 
Edukace pacienta v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
28. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s akutním respiračním stavem 

Aspirace, dušení, hyperventilační křeče. Etiologie, diagnostika, klinický obraz. Léčebné 
možnosti. Prevence. Fyzikální vyšetření. Posouzení potřeb pacienta. Plán ošetřovatelské 
péče. Edukace pacienta v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
29. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty při vybraných akutních stavech 

Komatózní a šokové stavy, anafylaxe, akutní intoxikace. Etiologie, diagnostika, klinický 
obraz. Léčebné možnosti. Prevence. Fyzikální vyšetření. Posouzení potřeb pacienta. 
Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
30. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty při selhání základních životních 

funkcí 
Základní podpora života, indikace, aktivace záchranného řetězce, základní postupy 
kardiopulmonální resuscitace. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
II. Specializovaná ošetřovatelská péče v geriatrii 
 
 
1. Klinické vyšetření geriatrického pacienta 

Komplexní geriatrické hodnocení. Vybrané specializované části komplexního 
geriatrického vyšetření - testy soběstačnosti, riziko vzniku dekubitů, vyhodnocení rizika 
pádu, měření intenzity bolesti, hodnocení stavu výživy, stanovení priorit v oblasti 
pacientových potřeb. 

 
2. Vybraná problematika geriatrické křehkosti a nestability 

Klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření 
sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho 
blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
3. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s imobilitou a instabilitou 

Klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření 
sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho 
blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

4. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s inkontinencí 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální 
vyšetření sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace 
pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

5. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s demencí 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální 
vyšetření sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace 
pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

6. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s depresemi 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální 
vyšetření sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace 
pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

7. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů s vybranými geriatrickými 
syndromy 
Delirium, poruchy chování, syndrom terminální geriatrické deteriorace. Etiologie, klinický 
obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální vyšetření sestrou 
s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých 
v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

8. Specializovaná ošetřovatelská péče o pacienty s anorexií a malnutricí 
Etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, prevence. Fyzikální 
vyšetření sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské péče. Edukace 
pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

9. Specializovaná ošetřovatelská péče o dehydratované pacienty  
Dehydratace - etiologie, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Fyzikální vyšetření sestrou s využitím hodnotících škál. Plán ošetřovatelské 
péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím prostředí. 
 

10. Syndrom maladaptace, problematika týrání, zanedbávání a zneužívání seniorů 



Formy týrání a zneužívání seniorů, diagnostika, věková diskriminace, možnosti řešení ze 
strany seniora, zdravotníků. Svépomocné skupiny a intervenční centra.  

 
11. Nespecifické projevy onemocnění a zvláštnosti farmakoterapie u geriatrických 

pacientů 
Změny farmakokinetiky, farmakodynamiky a interakce léčiv ve stáří. Nežádoucí účinky. 
Polymorbidita, polypragmazie. Ochota pacienta pro spolupráci (compliance) při 
farmakoterapii. Specifika ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých 
v přípravě na péči v domácím prostředí. 

 
12. Aktivity k uchování stavu soběstačnosti a návyků u nemocného seniora 

Zajištění bezpečného a přehledného domácího prostředí. Podpora fyzického zdraví. Life 
review. Motivační prostředky vhodné u pacienta s počínající demencí. Edukace pro 
pečující o seniory v jejich vlastním prostředí. 
 

13. Aktivity k uchování stavu soběstačnosti a návyků u nemocného seniora se 
smyslovými poruchami ve vlastním prostředí 
Identifikace symptomů zhoršení. Zajištění bezpečného a přehledného domácího 
prostředí. Edukace pro pečující o seniory v jejich vlastním prostředí. 

 
14. Edukace pro pečující o seniory v jejich vlastním prostředí v péči o chronickou ránu 

Faktory ovlivňující hojení ran u seniorů. Princip ošetřování chronických ran u seniorů. 
Převaz rány v domácím prostředí. Zásady kompresivní terapie.  

 
15. Zdravotní a sociální služby pro seniory 

Systém komunitní zdravotní péče, domácí péče, pečovatelská služba, respitní péče. 
Systém sociální péče – poradenství, služby, příspěvky na péči. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
III. Specializovaná ošetřovatelská péče v onkologii a paliativní péči 
 
 
 
1. Problematika nádorového onemocnění  

Patologie, etiologie a epidemiologie. Incidence a prevalence nádorových onemocnění, 
mortalita, faktory vzniku nádorů, typy nádorů, šíření nádorů v organismu. Klinická 
klasifikace zhoubných nádorů, genetika nádorových onemocnění. Úloha sestry 
v prevenci nádorů. 

 
2. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním hlavy 

a krku 
Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Specifika ošetřovatelské péče a komunikace u pacientů s tracheostomií. Plán 
ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 

 
3. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním plic 

Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
4. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním 

tlustého střeva a konečníku 
Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
5. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním ledvin 

a prostaty 
Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
6. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním 

reprodukčních orgánů 
Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 

 
7. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubným onemocněním prsu 

Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta v přípravě na péči v domácím 
prostředí. 

 
8. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se zhoubnými maligními lymfomy 

Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
 
 



9. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů s akutní a chronickou leukémií 
Etiologie, klasifikace, klinický obraz, diagnostika, léčebné možnosti, komplikace, 
prevence. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
10. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů s onkologickou léčbou 

Specifika při léčbě zářením. Specifika při farmakologické léčbě a chemoterapii. Postupy 
při paravenózním úniku cytostatik. Biologická léčba. Sledování komplikací a doporučená 
řešení. 

 
11. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů se stomií 

Druhy stomií, komplikace, pomůcky pro stomiky. Životní styl stomiků. Výživa a pitný 
režim. Fyzická aktivita pacientů se stomií. Psychosociální problémy stomiků, kluby 
stomiků. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
12. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů s nežádoucími účinky při 

onkologické léčbě 
Komplikace na zažívacím traktu - dutina ústní, porucha hydratace, výživy   
a vyprazdňování. Porucha integrity kůže a tkání. Infekční komplikace. Psychické změny. 
Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
13. Specializovaná ošetřovatelská péče u pacientů s bolestí 

Dělení a hodnocení bolesti, nástroje měření bolesti, hodnotící škály. Principy léčby 
bolesti. Vyhodnocení analgetické léčby a jejího účinku. Hodnocení vlivu bolesti na denní 
aktivity a celkovou kvalitu života. Nežádoucí účinky opioidů. Role sestry při monitorování 
bolesti. Plán ošetřovatelské péče. Edukace pacienta a jeho blízkých v přípravě na péči 
v domácím prostředí. 

 
14. Základní principy paliativní medicíny a ošetřovatelské péče 

Vztah podpůrné a paliativní péče. Nejčastější symptomy terminálního stádia (dušnost, 
kašel, terminální chrčivé dýchání, nauzea, zvracení, zácpa, syndrom střevní obstrukce, 
nechutenství, nádorová kachexie, škytavka, svědění, atd.) a možnosti jejich řešení. 
Edukace pacienta a jeho blízkých na  péči v domácím prostředí. 

 
15. Specializovaná ošetřovatelská péče v paliativní péči 

Psychosociální aspekty pokročilého onemocnění. Terminální fáze onemocnění. 
Organizační formy poskytování paliativní péče, hospicová péče. Plán paliativní 
ošetřovatelské péče. Plán edukace a pomoci blízkým a pečujícím o nemocné. Etický   
a psychologický přístup pečujících. Prevence syndromu vyhoření.  
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