
    Okruhy otázek k atestační zkoušce specializačního vzdělávání 

v oboru Fyzioterapie v chirurgických oborech a traumatologii 
 

Odborný fyzioterapeut pro chirurgické obory a traumatologii 
 

 
I.  

1. Poranění krční páteře, rozdělení, klinický obraz, léčba, komplexní léčebná 
rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

2. Luxace ramenního kloubu, klinický obraz, komplexní léčebná rehabilitace 
s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

3. Geriatrický syndrom, specifika chirurgických vstupů, přidružených onemocnění, 
komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

 
II.  

1. Fraktury v oblasti ramenního kloubu, rozdělení, klinický obraz, komplexní 
léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

2. Myofasciální bolestivý syndrom v oblasti dolní končetiny, rozdělení, terapie, 
komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

3. Plánované břišní operace, předoperační a pooperační příprava, komplexní 
léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
 

III.  
1. Fraktury v oblasti horního segmentu dolní končetiny, rozdělení, komplexní 

léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
2. Myofasciální bolestivý syndrom v oblasti horní končetiny, rozdělení, terapie, 

komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
3. Hrudní operace, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
 

IV.  
1. Fraktury v oblasti bérce, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 

na ucelenou rehabilitaci Komoce a kontuze mozku, klinický obraz, diagnostika, 
komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

2. Nádorové onemocnění v mozku, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   
na ucelenou rehabilitaci. 

3. Impingement syndrom, klinický obraz, diagnostika, komplexní léčebná 
rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

 
V.  

1. Poranění hrudní páteře, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 
na ucelenou rehabilitaci. 

2. Poranění měkkých tkání kolenního kloubu, komplexní léčebná rehabilitace 
s návazností na ucelenou rehabilitaci.  

3. Syndrom bolestivého ramene, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace 
s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

 
 
 
 
 

 



VI.  
1. Poranění bederní páteře, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 

na ucelenou rehabilitaci. 
2. Úrazy hlavy, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
3. Tendovaginitida, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
 

VII.  
1. Úžinové syndromy horní končetiny, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 

na ucelenou rehabilitaci. 
2. Coxarthrosis, TEP, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
3. Fraktury v oblasti lokte, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
 

VIII.  
1. Amputace v oblasti horních končetin, indikace, protézování, komplexní léčebná 

rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
2. Ablace mammy, komplexní pooperační léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
3. Gonarthrosis, TEP, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
 

IX.  
1. Popáleninové trauma, rozdělení, klinický obraz, léčení, komplexní léčebná 

rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
2. Úrazové poškození v oblasti lokte a předloktí, komplexní léčebná rehabilitace 

s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
3. Úžinové syndromy dolní končetiny, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 

na ucelenou rehabilitaci. 
 

X.  
1. Amputace v oblasti dolních končetin, indikace, protézování, komplexní léčebná 

rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci.  
2. Poranění ligamentózního aparátu hlezna, ruptura Achillové šlachy, komplexní 

léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci.  
3. Fraktury v oblasti hlezna, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
 

XI.  
1. Osteoporóza, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
2. Chirurgie ruky - poranění extenzorů prstů, komplexní léčebná rehabilitace 

s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
3. Fraktury v oblasti nohy, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 



 
XII.  

1. Fraktury žeber, komplikace, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   
na ucelenou rehabilitaci. 

2. Získané vady v oblasti nohy, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace 
s návazností na ucelenou rehabilitaci. 

3. Poranění měkkých tkání v oblasti hlezna, komplexní léčebná rehabilitace 
s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
 

XIII.  
1. Fraktury pánve, rozdělení, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
2. Kraniocerebrální traumata, komplexní léčebná rehabilitace s návazností   

na ucelenou rehabilitaci. 
3. Transplantace srdce, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
 

XIV.  
1. Subdurální krvácení, příčiny, komplikace, klinický obraz, diagnostika, komplexní 

léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
2. TEP ramenního kloubu, indikace, komplexní léčebná rehabilitace s návazností 

na ucelenou rehabilitaci. 
3. Dispenze, distorze, subluxace v oblasti hlezna, komplexní léčebná rehabilitace 

s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
 

XV.  
1. Fraktury klíčku, terapie, komplexní léčebná rehabilitace s návazností    

na ucelenou rehabilitaci. 
2. Osteomyelitis, terapie, komplexní léčebná rehabilitace s návazností na ucelenou 

rehabilitaci. 
3. Postižení rotátorové manžety ramenního kloubu, rozdělení, komplexní léčebná 

rehabilitace s návazností na ucelenou rehabilitaci. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Poznámka: 
 
Komplexní léčebná rehabilitace - LTV, využití speciálních technik, fyzikální terapie, 
krátkodobý a dlouhodobý rehabilitační program, EBM, ergoterapie. 
Ucelená rehabilitace - sociální, pracovní, pedagogická, psychologická. 
 
 
Seznam zkratek: 
 
TEP – totální endoprotéza 
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