
Okruhy otázek k atestační zkoušce specializačního vzdělávání 
v oboru Ergoterapie pro dospělé  

 
Ergoterapeut pro dospělé  

 
 

I.  
1. Kognitivní poruchy z pohledu ergoterapeuta, komplexní ergoterapeutický 

proces. 
2. Percepční poruchy u cévních mozkových příhod, komplexní ergoterapeutický 

proces. 
3. Ergoterapeutický proces jako celek, jednotlivé kroky ergoterapeutického 

procesu. 
 

II.  
1. Amputace HKK a komplexní ergoterapeutický proces. 
2. TEP kolenního a kyčelního kloubu, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Vyšetřovací metody v ergoterapii. 

 
III.  

1. Funkční poranění ramenního kloubu (endoprotézy, fraktury), komplexní 
ergoterapeutický proces. 

2. Periferní parézy n. ulnaris, n. radialis, dlahování, komplexní ergoterapeutický 
proces. 

3. Terapie zaměřena na klienta, kanadský model lidského zaměstnávání 
(COMP). 
 

IV.  
1. Poranění šlachového aparátu ruky, nácvik úchopových funkcí, dlahování, 

komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Vegetativní stav, Apalický syndrom, koncept bazální stimulace, jiné druhy 

senzorických stimulací v ergoterapii, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Ergonomie při práci ergoterapeuta. 

 
V.  

1. Periferní paréza n. medianus, syndrom karpálního tunelu, nácvik úchopových 
funkcí, dlahování, komplexní ergoterapeutický proces. 

2. Amputace DKK a komplexní ergoterapeutický proces. 
3. MKF – mezinárodní klasifikace funkčních schopností, disability a zdraví (ICF). 

 
VI.  

1. Patologická závislost (alkohol, drogy), komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Roztroušená skleróza, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Analýza aktivit, adaptace a stupňování aktivit. 

 
VII.  

1. Onkologické onemocnění, (stav po amputaci mamme), komplexní 
ergoterapeutický proces. 

2. Traumatické poranění mozku, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Hodnocení, rozdělení a testování ADL. 

 



 
VIII.  

1. Syndrom demence, fáze, kognitivní trénink, úloha ergoterapeuta. 
2. Vyšetření HKK (čití, úchopy, motorika), komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Apraxie – rozdělení, vyšetření a terapie. 

 
IX.  

1. Smyslové vady, kompenzační pomůcky, komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Ergoterapie v geriatrii, problematika pádů, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Afázie – rozdělení, vyšetření a terapie. 

 
X.  

1. Paliativní péče, terminální stav, využití konceptu bazální stimulace, uplatnění 
ergoterapie, komplexní ergoterapeutický proces. 

2. Kombinované vady, DMO, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Definice ergoterapie, postavení ergoterapeuta v multidisciplinárním týmu, 

uplatnění ergoterapie. 
 

XI.  
1. Autismus, komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Uplatnění ergoterapeuta v oblasti psychiatrie, popř. Ergoterapie v psychiatrii- 

metody a přístupy), komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Ergoterapie- minulost, současnost a budoucnost. Výzvy a příležitosti 

ergoterapie.  
 

XII.  
1. Ergoterapie v psychiatrii (psychóza, poruchy příjmu potravy, poruchy 

osobnosti, organický psychosyndrom), komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Parkinsonova nemoc, komplexní ergoterapeutický proces. 
3. Mezinárodní ergoterapeutické organizace, historie a vývoj oboru ergoterapie. 

 
XIII.  

1. Polytrauma a komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Stav po amputaci mammy z pohledu ergoterapeuta, komplexní 

ergoterapeutický proces. 
3. Bobath koncept. 

 
XIV.  

1. Paréza brachiálního plexu, komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Funkční poranění ramenního kloubu (poranění vazů, impingement), komplexní 

ergoterapeutický proces. 
3. Terminologie v ergoterapii (disabilita, aktivita, zaměstnávání, participace). 

 
XV.  

1. Cévní mozková příhoda, komplexní ergoterapeutický proces. 
2. Speciální metodiky a koncepty, terapeutické přístupy aplikované v ergoterapii. 
3. Problematika speciální neurofyziologie. 

 
 



 
Poznámka: 
 
Součástí každé otázky: - je stručná znalost anatomie, klinický obraz, léčba, apod. 
Komplexní ergoterapeutický proces - vyšetření, hodnocení, návrh plánu terapie, návrh 
kompenzačních pomůcek, atd. 
 
Seznam zkratek: 
 
HKK - horní končetina 
TEP – totální endoprotéza 
COMP - kanadský model lidského zaměstnávání 
DKK – dolní končetina 
DMO – dětská mozková obrna 
MKF – mezinárodní klasifikace funkčních schopností, disability a zdraví 
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